
بهرنگ بهرامى

ميهمانان ميزگرد: 
بهرنـگ بهرامى، دانشجوى دكترى در طراحى محيط زيست 
ــهرى، مدرس گروه مديريت طراحى محيط دانشكده محيط  ش
ــگاه تهران و مدير دفتر فنى دانشكده (با توجه به  ــت دانش زيس
ــى عمران در مقطع كارشناسى) و قريب يك  ــنامه مهندس دانش
ــازمان ميراث فرهنگى،  ــى و اجرايى در س ــابقه پژوهش دهه س

وزارت مسكن و...
ــت  ــجوى دكترى در محيط زيس روح االله محمودخانى، دانش
ــد دفتر خدمات شهرى سازمان  ــگاه تهران، كارشناس ارش دانش
ــئول پروژه هاى متعدد در حوزه  شهردارى ها و دهيارى ها و مس

محيط زيست، بويژه پسماند
ــد بهداشت محيط با سابقه ي  ــناس ارش همايون مدنى، كارش
اجرايى متعدد در حوزه هاى بهداشت و مديريت شهرى 20 سال 
كه در حال حاضر مسئوليت معاونت آموزش و پژوهش سازمان 

بازيافت و تبديل مواد شهردارى تهران را به عهده دارند. 
 اگر اين تعريف را بپذيريم كه " محيط فيزيكى، زيست 
ــان در آن  ــناختى و اجتماعى را كه موجود زنده  اى مانند انس ش
ــال براى محيط  ــت مى نامند". ح ــى مى كند. محيط زيس زندگ

شهرى چنين محيط زيستى چه تعريفى را مى توانيم بدهيم؟

ــت را نبايد به بحث محيط زيست  بهرامى ـ بحث محيط زيس
ــهرى و غير شهرى محدود كنيم. هر جايي كه انسان حضور  ش
ــتم هاى اطراف خود در ارتباط  دارد و با پيرامون خود و اكوسيس
ــت. در بحث منابع طبيعى  ــت اس ــى از محيط زيس ــت بخش اس
ــى صحبت از  ــه مى كنيم. وقت ــر را مطالع ــتم هاى ديگ اكوسيس
ــت كه انسان در آن  ــت مى كنيم منظورمان اين اس محيط زيس
ــهرى  ــتم ش ــت دارد. پس طبعاً  در اكوسيس ــتم محوري اكوسيس
ــت كه اكوسيستم برون  ــت همان محيط زيستى اس محيط زيس
شهرى است. منتها ساختارها و سازنده هاى آن فرق مى كند. به 
ــتا زندگى انسان با محيط هاى طبيعى  عنوان مثال در يك روس
بيشترى درگير است. (رودخانه، چاه، قنات و...) در محيط شهرى 
ــت. ولى باز هم هر دو يك محيط زيست  ــايد اجزا متفاوت اس ش

هستند. كه فقط عناصر سازنده و يا ارتباطات اكوسيستمى آنها با 
هم فرق مى كند. اگر بخواهيم تفكيك كنيم كه اين اكوسيستم 

ــت محيط زيست را بايد يكپارچه نگاه  شهرى يا غير شهرى اس
كنيم. 

ــن به اين قضيه اعتقاد دارم و فكر مى كنم كه اگر بخواهيم  م
وارد اين بحث بشويم بايد به يكسرى معيارها و تعاريفى جهانى 
ــهرى  بپردازيم. به عنوان مثال IUCN در مورد محيط هاى ش
ــرى مناطق  ــهرى داراى يكس ــت ش مى گويد محيط هاى زيس
ــتند كه پيوند  ــتند اين نواحى هس ــهرى هس ــده ش حفاظت ش
محيط زيست شهرى را با بخش هاى طبيعى حفظ مى كند. مثل: 
ــهرهاى ما عبور مى كند.  ــيارى از ش دره ها، رودخانه ها كه از بس
اينها در واقع پيوند هاى محيط زيست درون شهرى و برون شهرى 
ــت كه  ما يك بخشى از  ــتند. مشكلى كه داريم اين اس ما هس
محيط زيست انسان ساخت است و بخشى  كه موجود بوده است 
ــتند كه  ــا. اين فضاها، فضاهايي هس ــل باغها رودها و تپه ه مث
ــوند. فضاهاى انسان ساخت ما هم بايد حفاظت  بايد حفاظت بش
ــوند. و به هر كدام از اينها اگر احترام نگذاريم باعث مى شود  بش

كه يك تبعات زيست محيطى براى ما داشته باشد.
ــد. رودخانه قم رود  ــيلى در قم آم هفته دوم فروردين ماه س
ــن غافل بودند  ــهرى از اي ــئولان ش ــك بود. مس چند دهه خش
ــهر دارد.  ــهرى داراى چه اهميتى براى ش ــه يك رودخانه ش ك
ــب در  فراموش كرده  بودند كه احترام به طبيعت و طراحى مناس
ــت. اين رودخانه آسفالت و تبديل به  كنار طبيعت خيلى مهم اس

پاركينگ شده بود. 

ــهر و محيط فيزيكى شهر  محمودخانى ـ اولويت ما رويكرد ش
ــگاه مى كنيم  ــهرى ن ــت. وقتى از نظر فيزيكى به محيط ش اس
ــاى جامع تفصيلى  ــد طرح ه ــن چيزى كه به فكر ما مى رس اولي
ــهرى تا چه قدر  ــت. در اين طرح جامع تفصيلى ش ــهرى اس ش
ــت وجود دارد؟ جايگاه انسان در اين قضيه و يا  بحث محيط زيس
سلامت انسان و محيط تا چه اندازه ا ى در نظر گرفته شده است؟ 
پيش از آن زيرساخت هاى ما چه بوده. وقتى ما تاسيسات شهرى 
ــا وقتى كه به رويكردهاى مختلفى كه در بحث  را مى بينيم و ي
انرژى و يا آب در شهر را بخواهيم بررسى كنيم هر كدام از اينها 
ــد. طرح هاى جامع تفصيلى  ــك اولويت و رويكرد به ما مى ده ي
ساخته مى شود بدون اينكه پتانسيل هاى شهرى سنجيده بشود. 
ــى كه بايد در نظر  ــهرها اولويت اول در بحث محيط فيزيكى ش
ــهردارى بايد  ــت كه ما در ش ــم بحث پيش بينى هايى اس بگيري
انجام دهيم. به طور خلاصه در زمينه محيط زيست شهرهايى ما 
در اين زمينه كار نمى كنند كه شهرى بسازيم كه زيست محيطى 
ــود براساس اصول  ــهرهاى كه ساخته مى ش ــد. معمولاً ش باش
شهرسازى نيست و در نهايت عنوان مى كنند كه براساس توسعه 
ــعه پايدار چقدر محيط زيست لحاظ  ــت. اما در اين توس پايدار اس
ــت جاى بحث دارد. در دفتر تخصصى خدمات شهرى  شده اس
ــت را بررسى كنيم نگاه خدماتى غالب  اگر مسئله ى محيط زيس

 وقتــى از نظر فيزيكى به محيط شــهرى 
نگاه مى كنيم اولين چيزى كه به فكر ما 
مى رسد طرح هاى جامع تفصيلى شهرى 
اســت. در ايــن طــرح جامــع تفصيلــى 
شــهرى تا چه قــدر بحث محيط زيســت 

وجود دارد
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روح االله محمودخانى

ــت.ولى واقعيت مسئله اين است كه خدمات شهرى شايد به  اس
ــت شهرى را  ــت محيطى 5 يا 10 درصد محيط زيس لحاظ زيس
ــاخت ها است كه بر  ــكل اصلى ما زيرس ــكيل مى دهد و مش تش
ــت بنا نشده است. يك بخش از توسعه پايدار  پايه ى محيط زيس
ــت. واقعيت اين است كه شهرهاى ما از لحاظ  محيط زيست اس
ــت محيطى و ساخت هاى زيست محيطى مشكلات فراوانى  زيس

دارد.

ــتى پيدايى محيط زيستى در شهرها   انگيزه چنين نشس
ــت  س ــتند و زندگى آنها را ا كه بر يكايك موجود در آن مى زيس

ــى مانند بيمارهاى  ــازند. ما مخاطرات ــا خطرهايي روبرو مى س ب
ــى در محيط هاى بسته شهرى، يا كم خونى شايع  واگيردار تنفس
ــهريان به ويژه زنان. به خاطر محيط به دور از هواى آزاد،  در ش
ــت خوبى  بى تحركى. حتى محيطى كه كار مى كنيم محيط زيس
ــته كار مى كنيم.  ــاى بس ــا مرتب در فضاه ــت. م براى ما نيس
ــد در معرض اين مخاطرات  ــى كه با ما زندگى مى كنن موجودات

هستند. آيا مخاطرات را مى شود دسته بندى كرد؟
ــيده اند به  ــران و جهان رس ــروزه در اي بهرنـگ بهرامـى ـ ام
ــك برنامه ريزى و طراحى  با رويكرد  ــه براى هر كارى ما ي اينك
اكولوژيكى بايد داشته باشيم. به عنوان مثال طرح جامع تفصيلى 
كه شوراى معمارى شهرسازى ارائه كرده بود، رويكرد اكولوژيك 
ــهرى، شهرسازى،  ــت. دليل دارد به هر حال يك طراح ش نداش
ــهر را مى بيند. مثلاً پل هاى پياده انتقال  ــائل و مشكلات ش مس
ــراى توليد و پرورش  ــت. ولى بهترين محل ب عابرين خوب اس
(لانه گزينى) موش ها است. چون يك رويكرد اكولوژيكى نبوده 
ــده است. ما بايد در تمام  ــت. و به مسئله شهرسازى دقت ش اس
ــته بندى لازم ندارد  طرح ها رويكرد اكولوژيكى را وارد كنيم. دس
ــك را نيازمند  ــا رويكرد اكولوژي ــاخه هاى علوم م بلكه تمام ش

هستند. 

ــت و هيچ كدام   اين مخاطراتى كه در ذهن همه ما اس
اين  مخاطراتى محيط زيستى نداريم. آيا دسته بندى در ذهن از 

ــت؟ يا ما فقط بگويم آلودگى هوا، آب و يا خاك اينها  ــما اس ش
يك دسته بندى خاصى دارد؟

ــما هر آيتم از آيتم هاى محيط زيستى كه در نظر  بهرامى ـ ش
نگيريد خطر است. اصلا نمى توانيم اهميت بيشتر و كمتر بدهيم. 
هر گونه تغيير و هر نوع تهديد براى محيط زيست مى تواند يك 
ــد. هر آيتمى براى پايدارى و پويايى آن محيط زيست  خطر باش
است. اگر ما آن رويكرد اصلى را داشته باشيم خطرات را خواهيم 

ديد و نسبت به آنها برنامه ريزى مى كنيم.
ــان نبرديم آيا قابل  ــمى از آن  اين مخاطراتى كه ما اس
ــه فناورانه  ــا يك برنام ــا مى توانيم ب ــتند؟ آيا م ــى هس پيش بين
ــد) چه خطرى پيش  ــه ملاحظات فنى را ديده باش (برنامه ى ك

خواهد آمد وقتى اين برنامه انجام مى شود؟ يانه؟
محمودخانـى ـ همان طور كه محيط فيزيكى ما به آب، خاك 
ــود. آلودگى هاى ما هم تقسيم مى شوند. ما  ــيم مى ش و هوا تقس
ــهر داريم.  آلودگى آب، هوا، خاك، صوتى و بصرى در داخل ش
معمولاً در طرح هاى شهرسازى كه تدوين مى شود اگر بخواهيم 
بحث محيط زيست و توسعه پايدار را وارد كنيم دقيقاً پيش بينى ها 
ــتوار است. در بحث آلودگى آب براى  بر چهار دسته آلودگى اس
ــطحى برخى از  ــاى زيرزمينى و س ــرى از آلودگى آب ه جلوگي
زيرساخت هاى آب و فاضلاب پيش بينى شده است. يعنى قبل از 
اين كه شهرسازى طرح جامع تفصيلى را تعيين كند اولويت اول 
ــع آورى فاضلاب و كنترل  ــاخت هاى براى جم آن تدوين زيرس
ــطحى و... كه بايد تمام موارد رعايت بشود. در بحث  آب هاى س
ــازى خيلى مهم  ــئله ى كه در بحث شهرس آلودگى هوا يك مس
ــت شهرها است. براى كاربران آموزشى و  است مكان يابى درس
ادارى هيچ اصولى براى مكان يابى نداريم. يعنى وقتى مى خواهد 
ــتانى پيش بينى بشود ما اصولى نداريم كه  ــهر بيمارس در يك ش

ــود. تمام اين كارها نيازمند  ــتان بايد اينجا بنا ش چرا اين بيمارس
ــده است  ــت كه از قبل با توجه به پيش بينى هاى كه ش اين اس
ــنيديم كه خاك  ــود. اخيراً خبرى ش ــى انجام بش ــن مكان ياب اي
ــت. آلودگى هاى بوجود آمده  ــور اس تهران آلوده ترين خاك كش
ــى از در نظر نگرفتن اصول است. آلودگى مدل سازى  امروز ناش
ــود، مى بينم در  دارد. يعنى وقتى بحث آلودگى هوا مطرح مى ش
روزنامه مدل كوچكى مى زند آلودگى در اين منطقه بالا يا پايين 
است. در اين منطقه هر خيابانى كه زده مى شود، آن خيابان هم 
ــخص كرد خانه ى  مدل رياضى يا كامپيوترى دارد. مى توان مش
ــه ى 100 مترى اين بزرگراه قرار خواهد گرفت چه  كه در فاصل
ــاخته  مقدار آلودگى دريافت مى كند. حتى برج 30 طبقه ى كه س
مى شود مى تواند بداند كه هر طبقه از اين برج چه مقدار آلودگى 
ــائل قابل پيش  بينى است. در هر  دريافت مى كند. تمام اين مس
ــه ى اين آلودگى قابل پيش بينى است. حتى براى  آب  هاى  گوش
زيرزمينى مدل هاى كنترل آلودگى  آب هاى زيرزمينى وجود دارد 
و همچنين براى آلودگى صوتى و خاك. معمولا اگر ما بخواهيم 
طرحى را بنويسيم تمام اين مدل ها بايد باشد. وقتى ما بخواهيم 
ــى كنيم قبل از آن بايد هدف از  ــت شهرى را بررس محيط زيس
ــهر در يك منطقه را داشته باشيم. اصلا مشخص كنيم  ايجاد ش

امروزه در ايران و جهان رسيده اند  
بــه اينكه بــراى هــر كارى مــا يك 
برنامه ريــزى و طراحــى  بــا رويكرد 

اكولوژيكى بايد داشته باشيم
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ــم با چه هدفى و  ــهر جديدى را ايجاد كني ــى مى خواهيم ش وقت
ــنگاپور وقتى ايجاد مى شود  ــود. شهر س چه رويكردى كار مى ش
ــاخت شهرى با قابليت توريستى و ايجاد آسايش  هدف از آن س
ــهر است. به غير از شهرهاى صنعتى كه كاربرى  براى اهالى ش
ــن گزينه (هدف گذارى) را  ــهرهاى ما اي صنعتى دارد. معمولا ش
ندارند. ما شهرهاى را ايجاد مى كنيم بدون اينكه بدانيم چرا اين 
ــهرهاى ما از پايه مشكل دارند.  ــهرها اينجا هستند. بيشتر ش ش
اگر بخواهيم درست برنامه ريزى كنيم و برنامه جامع تفصيلى را 
ــت كه مشكلات اوليه را  ــيم مرحله اول اين اس براى آنها بنويس
حل كنيم. و اين گونه شهرها بايد از قبل اين برنامه ها را داشته 
ــند. و اين آلودگى ها و اثرات زيست محيطى قبلاً پيش بينى  باش

شده باشد. 

ــئول بررسى اين  ــخصاً در جامعه  مس ــانى مش  چه كس
ــا داده  ــا و پروژه ه ــتند وقتى برنامه ه ــات هس موضوع

مى شود بررسى كنند اين مسائل لحاظ شده است يا نه؟
ــم انداز 20 ساله ما مى خواهيم حلقه بين كار  بهرامى ـ در چش
و دانش را برقرار كنيم. بسيارى از كشورها بحث هاى مشاوره ى 
علمى شان را در مراكز علمى و تخصصى انجام مى دهند. مالزى 
ــكلاتى كه ما داريم  ــت. يكى از مش يكى از الگوهاى موفق اس
اين است كه مشاوره را به مناقصه مى گذاريم. بايد يك جايى را 
داشته باشيم كه به لحاظ صلاحيت به آنجا مراجعه كنيم. و فكر 
مى كنم اين قابليت ها كه چند سالى است كه در دانشگاه هاى ما 
پيدا شده و سازمان محيط زيست معيارهايى را تعيين كرده و بايد 
ــگاه ها همكارى بشود. اما به لحاظ تخصصى يعنى افراد  با دانش
متخصص بايد چه كسانى باشند. افراد متخصص افرادى هستند 
ــتى  ــاخه هاى مختلف علوم با گرايش هاى محيط زيس كه در ش
تخصص گرفته اند. به عنوان مثال تخصصى كه من با آن درگير 
ــت. به عبارتى طراحى شهرى،  هستم طراحى محيط زيست اس

معمارى و... طراحى با رويكرد اكولوژيك. 

ــت فكر  ــئله بازيافت اس ــه مس ــما ك ــه كار ش  در زمين
ــته يا با رشد شهرها اين برنامه ها  مى كنيد برنامه هاى وجود داش

به وجود آمده است؟
ــماند  ــال 1383 صاحب قانون مديريت پس  مدنـى ـ ما از س

شده ايم. 
ــد. در ماده 4  ــى تدوين ش ــه ى اجراي ــال 85 آيين نام و در س
آيين نامه اجرايى طرح مطالعات جامع مديريت پسماند ذكر شده 
ــاً تعريف اين مديريت  ــت.همچنين در ماده 7 قانون صراحت اس
ــت. بحث مديريت پسماند در مجموعه شهرى  اجرايى شده اس
ــهرى كه همان بخشدارى ها است نهايت  ــتايى و بين ش و روس
ــهردارى، بخشدارى و دهيارى منتقل شده است. در كميته  به ش
ــرح خدمات تهيه و  ــماند چارچوبى را به عنوان ش ــت پس مديري
ــال شد. حدود يك سال و نيم است مى گذرد و متأسفانه در  ارس
ــات مد نظر بود ما را به  ــوع عملكردى كه ما از اين مطالع مجم
ــاند كه بحث مديريت پسماند بجز تهران در ساير  اين نكته رس
ــنا است در حاليكه  ــور براى مجموعه شهردارى نا آش نقاط كش
ــهرى  ــوع در مجموعه مديريت ش ــت به گريبان اين موض دس
ــتند. مسئله ديگرى كه براى ما مشكل شد اين است كه ما  هس
در طرح جامع، مجموعه ى از مديريت استراتژيك و هم طراحى 
ــتيم.در آئين نامه پيش بينى  ــهردارى ها خواس موضوع را كه از ش
شده بود براى مديريت و برنامه ريزى قسمت جديدى به عنوان 
ــركت ها، مشاورين و پيمان كاران مديريت پسماند ايجاد شود.  ش
متأسفانه تحقق پيدا نكرد. و فقط استعلامى كه از اين مجموعه 
ــت دارند مى توانند  ــد افراديكه سابقه مديريت زيس ــد بيان ش ش
ــماند را به عهده بگيرند و در مورد آن مطالعه  بحث مديريت پس
كنند. اين مسئله باعث شد كه ما در كشور شاهد اين باشيم كه 
ــايد هيچ نوع اطلاعاتى در مورد پسماند  ــيارى از افراد كه ش بس

نداشتند وارد عرصه مديريت پسماند شدند.
ــاخص براى  ــت كه يك ش ــماند نياز اس ــورد بحث پس در م
ــور و سازمان  ــط وزارت كش ــماند توس مديريت اجرايى اين پس
ــتراتژيك پسماند كشور  ــت تحت عنوان مديريت اس محيط زيس
ــاخص ها در اختيار مشاور قرار گيرد و آنها براساس  تهيه و آن ش
ــرح جامع تفصيلى  ــاخص برنامه اجرايى تحت عنوان ط اين ش
ــده به جمع آورى مكانيزه و وقتى  آماده نمايند. همه چيز ختم ش
ــده  ــم چرا جمع آورى مكانيزه در جواب كه ظاهراً مُد ش مى گوي
ــاخص علمى و منطقه بندى نداريم. آيا ايجاد  ــت. ما هيچ ش اس
كمپوست ضرورت دارد؟ آيا امكان اين است كه ما در كل كشور 

و در تمام جاها آر.دى. اف (RDF)تعريف كنيم؟ 
ــور امكان دفع بهداشتى وجود  يا براى مملكت ما در تمام كش
دارد؟ تمام اين مسائل  در گرو برنامه ريزى منطقى است. زمانى 
ــتمى براى خودش آيين نامه ى  ــد هر سيس ــته  ش كه قانون نوش
ــده  ــاز و تصميم گير يكى ش دارد. ما در بعضى از موارد تصميم س
ــفانه تصميمى كه تصميم ساز مى سازد تصميم گير  است و متأس
ــلايق به ميان آمده  اتخاذش نمى كند. و به همين دليل چون س
ــت در قانون مديريت پسماند واجد يكسرى مشكلات است.  اس

 در مورد بحث پســماند نياز اســت 
كــه يــك شــاخص بــراى مديريت 
اجرايى اين پســماند توسط وزارت 
محيط زيســت  ســازمان  و  كشــور 
تحت عنوان مديريت اســتراتژيك 
پسماند كشور تهيه و آن شاخص ها 

در اختيار مشاور قرار گيرد

همايون مدنى
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ــكال گرفته شد كه اگر اينها  تقريباً 30 مورد در اين مجموعه اش
ــانى (اجرايى) اين  ــت كه كارشناس را نگاه كنيم به دليل اين اس
ــل نبوده اند. حتى  ــد كه در تدوين آن دخي ــام مى دادن كار را انج
ــه دخيل بوديم حرف ما را  ــر ما هم به نوعى در اين مجموع اگ
ــماند اقدامات خوبى در حال  ــوش نكردند. درباره مديريت پس گ
ــازمان شهردارى ها و پژوهشكده آن  انجام است به خصوص س
حركت هاى جديدى شروع كرده اند. خيلى از شهرها كه مراجعه 
ــماند و فصل اول يعنى مستندسازى و  مى كنيم در مديريت پس
وضعيت موجود، كميت و كيفيت نداريم. بايد بانك اطلاعاتى را 
ــاور بر مبناى آن حركت كند و تجزيه و تحليل  ايجاد كرد تا مش

آن را انجام دهد.

ــهرى بدست  ــت ش ــتن يك محيط زيس  براى نگهداش
شهري چه كار هايي بايد انجام داد؟مديران 

ــازى اشخاصى  ــتن طرح هاى جامع شهرس بهرامـى ـ در نوش
ــتند كه در اين زمينه صاحب سبك و شناخته شده هستند و  هس
تمام مشخصات شهر را مى دانند. ولى اين اساس كار ما نيست. 
ــت. يعنى هر مشاورى  ــاس كار ما مشاوره و قيمت اس بلكه اس
ــد. براى طرح جامع  ــهر را به او مى دهن قيمت كمترى بدهد ش
ــهر طرح  ــى داريم و براى همان ش ــماند ما طرح دو ميليون پس

دويست ميليونى داريم.
ــهر را  ــگاه برنامه ش ــگاه بدهند. دانش اگر كار را به يك دانش
(برنامه شهرسازى) را تدوين كند. به راحتى مى توانيم 50 درصد 
مشكلات موجود را بين برده و اگر مشكلات ديگرى وجود دارد 

به خاطر فاصله ى است كه بين دانشگاه و اجرا هست.  

ــت  ــائلى كه در خصوص محيط زيس ــى از مس مدنـى -  خيل
ــاركت مردم برمى گردد. چون اصل اول  ــت به مش ــهرى اس ش
ــت. بايد با آموزش  ــاركت مردم اس در مورد موفقيت طرح ها مش
ــت  ــير درس ــاركت مردم را جلب  كنيم. كار پژوهش در مس مش
ــده  ــود، ارتباط مراكز علمى و اجرايى ما تعريف ش انجام نمى ش
ــت نيست و كار بر پايه صلاحيت افراد و علائق شخصى  و درس
پيش رفته است. احتياج به يك مجموعه آكادميك براى كارهاى 
ــهرى و بهداشت داريم كه خلأ آن مشهود  تخصصى خدمات ش

است. ضعف از خود ما است. 
ببينيد مشاور در مجموعه اى يك فعاليتى كرده است. شناخت 
كار از طرف مجرى يا كارفرما خيلى مهم است كه بتواند مشاور 

را هدايت كند به انجام صحيح كار. 

ــت كه  ــت اس ــما را قبول دارم درس بهرامى ـ من صحبت ش
ــگاه ها سپرده شد و درست هم اجرا نشد ولى  بخش هاى به دانش
ــگاه ها وارد كار بشوند. نيازمند اين هستيد كه  بالاخره بايد دانش
يك بستر دانشگاهى داشته باشيد. اين اجرايى كه بدون پشتوانه 

دانش باشد طبعاً نمى تواند نتيجه مطلوب داشته باشد.

 مــا هنــوز متولــى يكپارچه در 
زمينــه شــهرى و محيط زيســت 

شهرى نداريم. 
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ــد از آنها الهام  ــته داريم و باي ــرى چيزهاى از گذش ــا يكس م
ــتانى  ــهرهاى باس ــهر مثل اصفهان و ش ــم. اين همه ش بگيري
ــما فرموديد كاملاً   ــاختيم. اين طرح هاى جامع تفصيلى كه ش س

متحول شده است. 

ــاى محمودخانى به ما بدهند كه اين   يك تصويرى آق
ــكل  ــت؟ و مش ــده كارهاى خوبى بوده اس كارهاى كه انجام ش
ــت. من يك تعريفى  ــهر ما بسيار جدى شده اس آلودگى هوا ش
ــت شهرى يا غير شهرى نداريم و در  پيدا كرده ام ما محيط زيس
ــرى چيزهاى را  ــديم و بايد يكس ــاكن ش ــى از آن س يك بخش
ــهر جديد چيست. و چه بايد كرد؟ اين  رعايت كنيم. معضلات ش

روند تا به كجا بايد برود؟
 ـ وضع موجود ما اين است كه ما اول به مشكل برمى خوريم 
ــچ پيش بينى درباره  ــكل را حل مى كنيم و از قبل هي و بعد مش
ــام ابزار و  ــت نداريم. و تم ــده خواهيم داش ــكلى كه در آين مش
ــت. سازمان محيط زيست از قبل  نرم افزارهاى آن هم موجود اس
پيش بينى كرده است اگر مى خواهيد كارى انجام دهيم گزارش 
ــت محيطى داشته باشيد و بايد از قبل آن را پيش بينى كرده  زيس
باشيد. اگر بخواهد ريل يا قطارى از آنجا بگذرد آلودگى هوا، آب 
ــده باشد. در صورتى كه از اين ابزار هم  و خاك آن پيش بينى ش
استفاده درست نكرديم. ما در حال زندگى مى كنيم بدون برنامه 
ــكلات برخورد مى كنيم و سريع هم مى خواهيم مشكل را  با مش
ــماند را به عنوان يك مشكل لحظه ى  حل كنيم. مشكلات پس

نگاه مى كنيم. زباله ى توليد شده، پس بايد دفع شود. 
ــرق مى كند. مثلاً  ــئله خيلى ف ــى ما با اين مس ــدگاه قانون دي
ــم. طرح جمع آورى  ــكل برخورد كردي ــده و با مش زباله توليد ش
ــال قبل از انقلاب  ــارى 5 س ــهد و س ــهر مش آب و فاضلاب ش
ــده است. ولى هنوز تمام نشده است. در بحث پسماند  تدوين ش
ــهرى نگاه مى كنيم يعنى به  ــماند به عنوان خدمات ش ما به پس
ــهروندان داده مى شود. نه به عنوان  عنوان يك خدمتى كه به ش
ــت كه بايد روز به روز ارائه  ــاخت شهرى. يك خدمتى اس زيرس
ــم. و هزينه ى دريافت كنيم. و هيچ وقت فكر نمى كنيم كه  دهي
ــئله را به عنوان يك زيرساخت نگاه كنيم. ماده ى در  ما اين مس
آيين نامه اجرايى وجود دارد كه در آن نوشته شده است: شوراى 
ــازى بايد پيش بينى و تمهيدات لازم را در خصوص  عالى شهرس
يك مكان يابى ظروف در داخل شهر و مكان يابى محل دفع در 
ــهر پيش بينى كند. قانون به اين قضيه به عنوان يك  خارج از ش
ــاخت نگاه كرده كه در شوراى عالى شهرسازى بايد ديده  زيرس
ــتقيم به اين قضيه  ــود. ولى خود شهردارى ما هيچ ديد مس بش
ندارند. كارخانه كمپوست 2 ميليارد هزينه مى خواهد، اين كار به 
عنوان زيرساخت نيست بلكه به عنوان خدمات روزانه ى است كه 
ــهردارى فكر مى كند بايد انجام دهد. حالا بايد براى آن جاى  ش
ــب انتخاب كند. مثلا در شهر سارى 5 محله براى كارخانه  مناس

كمپوست مكان يابى كرده اند و همه اين مكان يابى ها به صورت 
ديدارى بوده است. مطالعه ى كه براساس طرح جامع بوده است 
براساس GIS بوده است، محل را ناكارآمد دانسته چرا كه محل 
ــى است دقيقاً زمين هم رانش  كرد. مورد آخرى كه ديديم  رانش
ــده بود. يك كار مكان يابى خيلى دقيق  ــاس GIS  كار ش براس

است. اما به مرحله اجرا نرسيد بخاطر غلبه سليقه ها.

ــرى چيزهاى مى گويد در مورد محيط زيست   شما يكس
ــت  ــن فكر مى كنم محيط زيس ــوش نمى دهد. م ــى گ ولى كس
ــت و  ــون خوبى هم اس ــه قان ــى ك ــد. آن قانون زورش نمى رس
ــت زيست محيطى داشته باشد و  ــما پيوسته آن اس پروژه هاى ش

آن را اجرا كند. 
ــكلى ندارد. يعنى شما  ــور ايران از نظر قانون مش مدنى ـ كش
ــن خوبى در آن  ــويد. قواني ــى وارد لايحه هاى قانونى مى ش وقت
ــت ولى از نظر اجرا يا متولى كه وظيفه اش اجرا باشد مشكل  اس
ــت  ــت بحران داريم. چون مديريت بحران اس ــم. ما مديري داري
هيچ گاه پايدارى را قبول نداريم. برنامه ريز نيستيم. و ضرورت ها 
را براساس قوه ى تخيل شخصى تشخيص مى دهيم. اينجا است 

كه مشكلات پيش مى آيد.

ــكر. آيا شهرداران بايد پاسخگوى،   آقاى مهندس با تش
ــهرى در برابر شهروندان باشند  بيشتر آشفتگى محيط زيست ش
ــور كه  ــگاه آن در بدنه ى مديريت كش ــه به جاي ــا نه؟ با توج ي
مشخص است و نبودن مديريت يكپارچه. آيا چنين پاسخگويى 

درست يا نه؟
ــهرى ما خوب است و وظايف شهرداران  بهرامي ـ قوانين ش
ــت مرز ندارد. وقتى مى گويم  ــخص است. محيط زيس كاملاً  مش
محيط زيست كل كشور منظورمان است. اگر ما برنامه ى آمايش 
ــيم برنامه ى محيط زيستى زير مجموعه  ــرزمين را داشته باش س

ــت. تا به يك شهر مى رسيم. اگر برنامه ريزى  آن را خواهيم داش
كلان را داشته باشيم پيرامون شهر هم مى رويم. من قبول دارم 
ــهريش نمى تواند دخالت كند. كسى  ــهردار خارج از حوزه ش ش
ــهرداران انتظار داريم در  ــم انتظار ندارد و آن چيزى كه از ش ه
ــهرى خودشان هم آن مسائلى كه مى توانند به آن  حوزه هاى ش
ــيدگى كنند عمل نمى كنند. يعنى شهردار در حوزه ى شهرى  رس

 ما در حــال زندگــى مى كنيم بدون 
برنامه با مشــكلات برخورد مى كنيم 
و ســريع هم مى خواهيم مشــكل را 

حل كنيم.
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كه محيط زيستش آلودگى كه اتفاق افتاده است مسئوليت دارد. 
ما نمى توانيم بيش از اين توقع داشته باشيم.

ــت  ــهرى و محيط زيس ــا هنوز متولى يكپارچه در زمينه ش م
شهرى نداريم. 

ــه خودش را اين  ــازى وظيف ــوراى عالى معمارى و شهرس ش
ــازى، معمارى و اسكان را سامان بدهد. شما  مى داند كه شهرس
ــت حمايت از  ــازى در جه ــوراى عالى شهرس يك مصوبه از ش
ــت محيطى به معناى واقعى به من نشان بدهيد كه  مسائل زيس
ــتا گامى برداشته شده است.  ــوم در اين راس من هم متوجه بش
سازمان محيط زيست هم يك ارگان حفاظتى است و معمولا در 
ــت نقش دارد. شعار شوراى عالى شهرسازى  حفاظت محيط زيس
توسعه پايدار است. توسعه پايدار مفهومش چيست؟ همان چيزى 
كه شهردار مى گويد منظورش اين است كه شما توسعه را ببينيد. 
ــعه را مى بيند ولى پايدارى آن را  ــوراى عالى شهرسازى توس ش
نمى بيند. پايدار وقتى حادث مى شود كه ما بتوانيم محيط زيست، 
ــن منابع را حفظ  ــم. و فكر كنيم كه چگونه اي ــتر و... را ببني بس
ــته باشيم در  ــهردار اين توقع را داش كنيم. من فكر مى كنم از ش
ــازى خودش منابع آلوده كننده را مديريت و كنترل  حوزه شهرس
ــوراى عالى شهرسازى در مورد  نمايد.در طرح جامع تفصيلى ش
ــبز بحث مى شود. آيا فقط سرانه اهميت دارد و  سرانه فضاى س
ــك نهال يك روزه  ــاله با ي ــداد درخت ها؟ يك درخت 20 س تع
ــبت به طرح جامع  ــى برابر دارد! نگرش ما نس ارزش اكولوژيك
ــود و نگاه علمى بايد  تفصيلى بايد تغيير كند و دانش ما بروز بش

حاكم شود.
مدنى ـ بحث ما شهردار و خواسته مردم از شهردار است. مردم 

ما نه با حقوق فردى خود آشنا هستند و نه حقوق اجتماعى. 
ــهردارى مى بينند. فقط در ايران است  همه چيز را در قالب ش
ــائل جنبى  ــهرمان فقط در بحث زباله و مس ــه ما مديريت ش ك
ــت. مديريت شهرى زير مجموعه  ــهردارى سپرده شده اس به ش
ــيار زيادى دارد بحث آب و فاضلاب يك بحثى است كه در  بس
بافت شهرى است. شبكه توزيع برق در مجموعه شهرى است. 
ــهرى است. كه اين  ــت كه در بحث مديريت ش خيلى چيزها اس

يكپارچگى هم مى تواند جايگاه را براى مردم روشن كند. 
ــت محيطى كه گفتم يكسرى مسائل درونى  مشكلات زيس
ــم بگويم همين عدم  ــى دارد يكى از عوامل كه مى توان و بيرون
ــت. در سال گذشته ما مشكل منابع آبى  يكپارچگى مديريت اس

داشتيم و مديريت منابع آب خيلى در كشور ما مطرح شد. 
ــالا. و به  ــا نيترات ب ــت ب ــد آب چاه اس ــران 40 درص در ته
ــرطان هاى روده اى مى برد. يكى  ــان ها را به سوى س نوعى انس
ــتم اگو در خيلى از  ــهرى ما اين است كه سيس ــكلات ش از مش
ــتم چاه جذبى استفاده مى كنيم انبارها  ــهرها نداريم و از سيس ش
كه پر مى شود فاضلاب را بايد تخليه كنيم. و كسى هم اين كار 

را برعهده نمى گيرد. 

ــكايت مى كند كه  ــهردارى كه مى آيد و ش محمودخانـى ـ ش
ــتى مى زند.  ــه چيز به من ربط دارد. حرف درس ــهر هم داخل ش
يعنى هيچ جاى دنيا شهردار مثل كشور ما درگير و ناتوان باشد. 
ــهردار را ايران دارد. من به چند كشورى كه  يعنى ناتوان ترين ش
ــهردار مى تواند هر كارى را انجام دهد. (به خصوص در  رفتم ش
محيط زيست شهرى) به لحاظ قانونى هم اين گونه است ولى در 
شهر ما اگر شهردارى باشد كه از عهده شوراى شهر خودش بر 
بيايد هنر كرده است. ما خيلى وقت  است داريم مى گويم مديريت 
ــت امور آب و فاضلاب در  ــهرى. در قانون آمده اس يكپارچه ش
ــود. آيا فقط  ــهردارى ها منتقل بش ــعه به ش ــه چهارم توس برنام
ــئوليت هاى  ــود يا مس ضررهاى مالى اين امر مى خواهد وارد بش
آن هم  خواهد آمد. اين امر درست است ولى وقتى به شهردارى 
ــط شهر رد  فاضلاب را منتقل نكرده اند، اگر اين فاضلاب از وس
بشود شهردارى مسئول آن است. شهردار مسئوليت بالاى دارد 

ولى قابليت اجراى آن پايين است. 

 ما موانع زيست محيطى را يك به يك برمى داريم و به 
ــت شهرى را نيز بيشتر  ــور مى افزايم. و چرخه زيس جمعيت كش
ــى كه به يك  ــم. پايان چنين چيزى نمونه روش درهم مى ريزي
ــت مديريت  ــت. گريز اين بن بس ــده اس ــئله مهم مبدل ش مس
ــلى كه در راه است. يا اين كه  ــت يا آگاه كردن نس جمعيت اس
جمعيت را مديريت كنيم. اين وضعيتى كه است ديگر پيچيده تر 

نشود. 
بهرامى ـ مديريت جمعيت كه طبعاً اثرات مثبتى دارد. به هر 
حال هر موجود زنده در يك محيط زيست بار اضافى به اكوسيستم 
ــان هم از اين قضيه خارج  وارد مى كند و طبعاً اثر مى گذارد. انس
ــت. هر چه قدر كه بتوانيم بايد اين قضيه را مديريت كنيم  نيس
و بتوانيم رفتارها و مديريت هاى آن را برنامه ريزى كنيم. همان 
طور كه مى دانيم براى ما درخت، آب، خاك و... تقدس داشت و 

يك سده است كه اين امر براى ما كمرنگ شده است. 
ــاً ما تقدس ها را فراموش كرده ايم. من فكر مى كنم تمام  واقع
ــت براى ما مقدس هستند. ممكن نبود شاخه  اركان  محيط زيس
ــده بود. يا آب و خاك  ــكنيم مگر شاخه خشك ش درخت را بش
ــت بلكه آنان را  ــه آگاه كردن مردم نيس ــمند بود. نيازى ب ارزش
ــد. وقتى فردى  ــاى ارزش دارند و مى داني ــم به چيزه برگرداني
ــه آن درخت  ــا فردى كه احترام ب ــرت مى كند و ي ــغالى را پ آش
ــت و از بين رفتن  ــن متعلق به او اس ــذارد وقتى بداند اي نمى گ

محيط، چه تبعاتى براى آن دارد قطعاً تأثير مى پذيرد.
آگاه كردن مى تواند از يك بستر آماده شروع بشود و بعد توسعه 
پيدا كند. امروزه در كشورهاى آسيايى با مقوله محيط زيستى خيلى 
آشنا هستند. مردم ممكن است خيلى از مسائل سياسى را ندانند 
ــائل زيست محيطى درگير هستند. الان محيط زيست  ولى با مس
جهانى مطرح است. اگر يك اتفاقى در ايران مى افتد از كشورهاى 
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ــر قرار مى دهد. يعنى آگاه  ــايه تا قاره هاى ديگر تحت تأثي همس
شدن مردم به لحاظ جهانى اتفاق افتاده است. همين NGO ها 
ــت كمك كرده اند. من  كه در كل دنيا داريم واقعاً به محيط زيس
ــازمان هاى مردم  ــر مى كنم آگاه كردن يك بخش همين س فك
ــند در كنار دولت و  ــد يك بازو باش ــت. و اينها مى توان نهاد اس
ــد مطالبات اجتماعى را طلب  ــه نهادها و ارگان ها و مى توانن  بقي

كنند.

 آقاى دكتر: اگر شما چيزى خاكسترى مى بينيد بگويد.
ــى از اصول كار  ــث مديريت جمعيت يك محمودخانـى ـ بح
ــت. علاوه بر اين بحث كنترل جمعيت، اسكان، شهرنشينى  اس
ــى مؤثرى در اين زمينه ها  ــرت، دولت مى تواند قدم خيل و مهاج
بردارد. وقتى يك شهر تاريخى مانند ماسوله را از حالت روستايى 

ــهرى درمى آورد يعنى يك جور تخريب بافت اتفاق  به حالت ش
ــال 100 شهر اضافه مى كنيم. چرا؟ ما  مى افتد. در طول يك س
در سال 85 حدود 980 شهر داشتيم آمارى كه الان داريم 1055 

شهر است. اين همه شهر بايد يك دليلى داشته باشد. 
ــرى  ــات ديگران هم اهميت دارد. ما يكس ــتفاده از تجربي اس
ــيم به همان نتيجه ى كه  كارهايى انجام مى دهيم تا دوباره برس
ــيده بوديم. كه زمان بسيار زيادى مى برد. مورد بعدى كنترل  رس
ــتيم و  ــت اگر هر لحظه ى بدانيم در چه مرحله ى هس پايش اس
ــرى كار  ــم خيلى به درد ما مى خورد. يكس ــم چكار مى كني داري
ــند كجاى كار هستيد نمى دانيم  انجام مى دهيم و وقتى مى پرس

چون هيچ پايشى از عملكرد كار نداريم. 

 آقاى مهندس فكر مى كنم شما با آموزش دادن موافق 
هستيد. 

مدنى ـ البته من فكر مى كنم ما يك ضرورت را گم كرده ايم. 
ــى بحث اقتصاد  ــت. به نوع ــائل اقتصادى اس اين ضرورت مس
ــائل  ــت روى بحث فرهنگ و بحث مس ــر گذار اس ــه تأثي جامع
ــورها كه از نظر  ــت. در برخى از كش خاصى كه در اجتماع ما اس
اقتصادى وضع مناسبى دارند ديگه زباله دزدى نمى كنند. و اين 
ــهرى  فرهنگ به عنوان يك فرهنگ غالب در يك مجموعه ش

توسعه پيدا نمى كند. 
ــت را  ــاد وقتى دقت مى كنيم بحث سياس ــا در بحث اقتص م
ــى و اقتصادى  ــائل سياس ــم وارد آن مى كنند. ناخود آگاه مس ه
ــعاع قرار مى دهد. نگاه در مورد  همه مجموعه هاى ما را تحت ش
مسائل اجرايى صرف اجرايى بودن آن نيست برگشت به مسائل 
سياسى و اجتماعى است. در بحث ازدياد جمعيت كه شما گفتيد 

به مسائل آموزشى برمى گردد. 

 توسعه پايدار به اين منظور است كه 
آن محيط را پويا و در تعادل نگه دارد 
و بســتر محيط زيستى را حفظ كند. هر 

اكوسيستمى يك ظرفيت دارد
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ما يكسرى فرهنگ هاى پسنديده داريم و يكسرى فرهنگ هاى 
ــند داريم. براى تبديل كردند اين ناهنجارى ها به هنجار ما  ناپس
ــتيم. اين آموزش هاى مقطعى  نيازمند يك آموزش اصولى هس
ــبى بين اجرا و آموزش نيست.  ــت. چون هيچ تناس كارآمد نيس
ضرورت آموزش اولين قدم است. آموزشى كه درست و با برنامه 

باشد. 

ــلات نمى توانيم كارى بكنيم و  ــه نظر مى آيد با معض  ب
ــند مشكلات هم كمتر  ــو كه آدم ها كمتر باش مى رويم به اين س
ــت. شهردار  ــطوح اس ــود. تأكيد من بر آموزش در تمام س مى ش
ــته  ــران هر طرح و پژوره ى كه تاييد مى كند حتماً يك پيوس ته
ــوان يك الگو  ــت محيطى دارد كه اين به عن ــى و زيس اجتماع
ــت. شهردار  ــهردار اس ــت. اين به عنوان يك آموزش به ش اس
ــهرى را دارد. بايد ببيند چه كارهاى  قانونى امكان مدير واحد ش
ــته باشيم در تمام سطوح  را بايد انجام دهد. بايد آموزش را داش
ــگى، از آن بچه ى كه به مدرسه مى رود. طرح شهردار  و هميش
ــت كه اگر به سمت درست حركت كند جاى  مدرسه الگوى اس
ــاركت و آموزش مردم است.  خود را باز مى كند. تاكيد من بر مش
ــرمايه گذارى بشود جواب مى دهد.   در بحث  اگر براى مردم س
قانون گذارى زياد بودن قانون و حجم بالا خودش مشكل ايجاد 

مى كند. 
ــت. ما يك  بهرامـى ـ صحبت من درباره كنترل جمعيت اس
ــوان اكولوژيك داريم. در توان اكولوژيك  موضوعى به عنوان ت
ــوله چقدر جمعيت در  ــهرى مانند ماس ــى مى كنيم يك ش بررس
ــهر  ــتا تبديل به ش ــودش مى تواند جاى دهد. وقتى اين روس خ
ــود آيا باز هم مى تواند همان مقدار را پاسخگو باشد. وقتى  مى ش
تراكم را 120 مى كنيم. وقتى حومه شهر را وارد شهر مى كنيم ما 
ــتاهاى ما فاصله اش  توان اكولوژيك را در نظر نگرفته ايم. (روس
با شهرها زياد است احساس مى كنيم تعداد شهر زياد شود نشان 
ــعه است. چرا چون روستاهاى ما عقب ماندگى از هر  دهند توس
لحاظ را دارند) ـ يك مدلى هم داريم هر چه قدر در يك قسمت 
ــتر فراهم كنيم جذب بيشترى براى جمعيت وجود  امكانات بيش
ــهر قرار مى دهيم  ــتى را در يك ش دارد. وقتى يك جاذبه توريس

باعث مى شود يك مهاجرتى به آنجا شود. 
مدنى ـ ما آموزش تخصصى در اين مورد را نبايد فراموش بكنيم. 
ما توسعه منابع انسانى به عنوان يك ساختار در مجموعه مان را 
ــد فراموش كنيم. يعنى مردم را آموزش داده ايم ولى مديران  نباي
را آموزش نداديم. باور را در مردم ايجاد كرديم ولى اين باور در 
ــت. ما بحث تفكيك از  زيرمجموعه خودمان به وجود نيامده اس
ــدا را انجام مى دهيم ولى هدف از تفكيك را در مجموعه مان  مب
ــت.  ــهردار درآمد اس نداريم. هدف تفكيك زباله از ذهن يك ش
چون درآمد است به هر شيوه ى كه هست مى خواهد آن درآمد را 
 كسب كند. زباله  دزدى يا زباله يابى را اسمش را تفكيك از مبدا 

ــهردار در  ــد به عنوان ش مى گذاريم. اون كارى كه از مدير ارش
ــوراى شهر مى خواهند اين است كه نمى گويند شما  مجموعه ش
ــت محيطى چه كار كرديد بلكه مى گويند درآمد شما  از نظر زيس

چقدر بود. ضرر داشتيد يا نه.

ــعه پايدار را كه خيلى استفاده كرديم. به   ما مقوله توس
ــت كه آن  ــعه پايدار به اين منظور اس ــيدم. توس مفهومش نرس
محيط را پويا و در تعادل نگه دارد و بستر محيط زيستى را حفظ 
ــعه را حفظ كنيم و  ــيديم كه توس كند. در دنيا به اين نتيجه رس
ــل هاى آينده چه  اقتصاد به اين موضوع توجه كند كه براى نس
بايد كرد. هر اكوسيستمى يك ظرفيت دارد. اگر بخواهيم از آن 

زياد كار بكشيم حتماً متلاشى خواهد شد. 
با تشكر 

 بايــد آموزش را داشــته باشــيم در 
تمام ســطوح و هميشگى، از آن بچه ى 
كه به مدرســه مى رود. طرح شــهردار 
مدرســه الگوى است كه اگر به سمت 
درســت حركت كنــد جاى خــود را باز 
مى كند. تاكيد بر مشــاركت و آموزش 

مردم است. 
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با شروع عصر صنعتي شدن دامنه ي مشكلات و مسائل شهر 
ها تمام طيف ها ، طبقات و اقشار اجتماعي را دربر گرفته است. 
ــكلاتي از نوع انواع آلودگي ها در سرزمين ، مشكلات توليد  مش
شده ناشي از تراكم جمعيتي ، فعاليت هاي اجتماعي، دشوارهايها 
دسترسي و ارتباطات شهري و غيره، دولت هاي ملي و محلي را 
به چالش طلبيده وموضوع بحث روشنفكران ،فيلسوفان ،جامعه 
ــان و شهرسازان و معماران قرار گرفته است. زمان زيادي  شناس
ــپري شد تا مسئولان و شهرسازان دريافته اند كه ديگر شكل  س
ــهري  ــئولان و يا برنامه ريزان ش ــهر ها صرفا تابع اراده مس ش
ــهر ها انعكاس بلوغ و رشد اجتماعي ، فرايند  ــت . شكل ش نيس
ــتراك منافع نيروها و كانون هاي قدرت سياسي و اجتماعي  اش
ــد عرصه هاي عمومي  ــهر به ميزان رش ــت. شكل خوب ش اس

ــاركت مردم با مسئولان  ــي، عدالت اجتماعي و مش ، دموكراس
ــكلاتي كه امروزه شهرها را  ــتگي دارد.  مش و برنامه ريزان بس
ــيج عمومي نيروها و فعاليت ها نيازمند  دربر گرفته،علاوه بر بس
تقويت دانش فني و روش هاي اجرايي در بهبود شرايط زيست 
ــت كه از  ــتا موثرترين روش آن اس ــت . در اين راس ــان اس انس
 آخرين تجربيات داخلي و خارجي مطلع گرديده و ضمن انتخاب 
روش هاي اصلح ، آنرا با شرايط و امكانات داخلي هماهنگ كنيم 
. بدين طريق ايده شهر سالم به عنوان يك پديده فكري كه به 
ــتردگي در سطح بين المللي و بهره مندي از بنيادهاي  دليل گس
ــگاهي از  پايه هاي منطقي كافي برخوردار است،  علمي و دانش
ــهرها ايجاب  ــائل امروزي ش ابزار مفيدي تلقي مي گردد. و مس
ــالم را به عنوان وسيله اي موثر و  ــهرهاي س مي كند كه ايده ش

 ديدگاهها 
و نظريات شهر سالم

انديشه و پژوهش

دكتر كرامت اله زياري
عضو هيات علمي دانشگاه تهران
محمد حسين جانبابا نژاد
كارشناس ارشد جغرافي
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جامع مورد توجه قرار داد . و كليه سازمان هاي زيربط به صورت 
ــت تلاش نمايند.  ــت تحقق اهداف اين نهض هماهنگ در جه
ــالم هرگز  ــهري،از جمله شهرس ــا هيچ كيفيت مطلوب ش  اساس
ــالم تنها  ــهر س ــد. ش نمي تواند محصول يك پيامد و اتفاق باش
ــي تواند محصول زنجيره اي از اقدامات منطقي ، هماهنگ و  م
ــتن  ــد ، از اين رو تامين آن در گرو جريان داش برنامه محور باش
اين انديشه در كليه سلسله مراتب طرح ها و برنامه هاي شهري 

است.

بررسي نظريه هاي شهر سالم 
ــهري جهان افزايش يافت  ــد از انقلاب صنعتي جمعيت ش بع
ــهرهاي ميليوني در گستره  ــكل گيري ش اين باعث ظهور و ش
ــتر اين جمعيت را روستائيان مهاجر و فقيري  جهان گرديد بيش
تشكيل مي دادند كه در جستجوي كار به سمت شهرها حركت 
ــهرها كه  ــيه اي ش كردند. عموم اين جمعيت ها در مناطق حاش
به دور از هرگونه خدمات شهري بودند، ساكن شدند. اين عامل 
باعث مشكلات بيشماري از جمله مشكلات تراكم رشد فزاينده 
شهرها،كمبود مسكن،مشكلات فقر، گسستگي رابطه بين شهر 
و طبيعت ، آلودگي هوا و صدا و ترافيك در تردد وسايل موتوري 
شده است. و مسائل اين پديده نه تنها سياست هاي شهرسازي 
ــعاع قرار داده ، بلكه تبعات حاصل  ــيعي تحت الش را به طور وس
ــديد مسائل اقتصادي ،اجتماعي و سياسي،مديريتي  از آن در تش
ــي داشته است . دغدغه ها  ــتي جوامع نقش اساس و محيط زيس
ــي از اين پديده موجب گرديد تا كشور هاي  و نگراني هاي ناش
ــي دوم اقدام به اتخاذ  ــعه يافته، به ويژه بعد از جنگ جهان توس

تمهيداتي جهت حل يا مهار اين بحران كنند.
ــكلات نظريه هايي در مورد حفظ محيط  با توجه به اين مش
ــد كه باعث ظهور شهرهاي گوناگون در  زيست شهري ارائه ش
ــطح كشورهاي صنعتي و سپس در كشورهاي در حال توسعه  س

شده است.

نظريه ي باغشهر
عنوان باغ شهر براي اولين بار به وسيله "ابنزر هاوارد" مطرح 
ــد. با توجه به ويژگي هايي كه هاوارد براي باغشهر خود بيان  ش
ــتيابي  ــت مي توان آن را به عنوان اولين نظريه در دس كرده اس
ــهر سالم با داشتن طبيعت پاك و به دور از آلودگي زيست  به ش
ــالم عنوان كرد. تشديد مشكلات شهري و هجوم  محيطي و س
ــهر پيامد انقلاب صنعتي بود كه باعث  ــتايي به ش جمعيت روس
رشد سريع و بي قواره شهرها ، مهاجرت شديد روستايي، ازدحام، 
ــالم اجتماعي شد.  ــالم و كاهش سطح زندگي س زاغه هاي ناس
ــهرهاي  ــهر معتقد بود كه به جاي ش هاوارد با ارائه نظريه باغش
شلوغ، زندگي سالم را در شهرهاي كوچك بايد جستجو كرد . او 
در اين باره تلفيقي از شهر و روستا را در نظر داشت . هاوارد در 

نظريه خود سه مغناطيس شهر، روستا و روستا شهر را ارائه مي 
ــتا را ضامن زندگي مرفه انسان  دهد. وي مغناطيس شهر-روس
مي داند. وي با بررسي جاذبه ها و دافعه هاي شهر و روستا ، با 
جمع كردن جاذبه هاي شهر و روستا باغشهر خود را همانند يك 
روستاشهر ايجاد كرد. خود اتكايي،خود اشتغالي،استقلال،تعادل 
ــه اي متعادل،مالكيت عمومي  اجتماعي- اقتصادي،ايجاد جامع
ــهرداريها ،برخوردار از مزاياي شهر  زمين،تملك زمين توسط ش
ــكن،كار ،اوقات فراغت ،از وجه مشخصه نظريه  ــتا ،مس و روس
ــع نوعي بازتاب  ــت(زياري: 1383 ،23-21). در واق ــاوارد اس ه
ــت از قبيل ، دلواپسي  ترقي گرايانه در نزد هاوارد قابل لمس اس
ــرفت كه براي او هميشه با انگاره مجتمع هاي  بهداشت و پيش
ــد . كه روحيه اي محله اي (اشتراكي)  محدود در فضا همراه ش
ــك مكاني را به  ــي آن بود تا ي ــت.  هاوارد در پ ــانگر اس را نش
ــد و هم از  ــهري برخوردار باش وجود آورد كه هم از امكانات ش
ــلوغي شهرها به دور باشد. در واقع و آن گونه كه  سروصدا و ش
اغلب گفته مي شود. تنها دو امكان وجود دارد . زندگي در شهر 
ــود دارد كه در آن  ــومي نيز وج ــتا . راه حل س و زندگي در روس
ــهري بسيار فعال و همه زيبايي دلنشين  همه مزاياي زندگي ش
ــهر و  ــتايي را مي توان به گونه اي كامل تركيب كرد . ش روس
روستا را مي توان چون دو قطب جاذبه در نظر گرفت ، هر يك 
برآنند كه جمعيت را به سوي خود جذب كنند . رقابتي كه در ان 
ــكل جديدي از زندگي ، و با اشتراكي از هر دو خود را مطرح   ش

مي كند(شواي:1384، 28). 

 اصول تشكيل دهنده ي اين طرح به شرح زير است:
سعي شود شهر در حوزه هاي كشاورزي به وجود آيد و حالت 
ــتايي خود را حفظ كند . فضاي سبز پروسعت به  ــهري و روس ش
صورت كمربند اطراف شهر را احاطه كند. اصولا باغشهر شهري 
است كه جهت زندگي مطلوب و سالم جوامع انساني و همچنين 
ــتقرار صنعت طرح ريزي مي شود . اطراف آن را روستا  براي اس
ــهري  ــه مي كند. و در اغلب موارد همه زمين هاي ش ها احاط
ــهري قرار  ــت عمومي پيدا مي نمايد و در اختيار جامعه ش مالكي
ــتي قبلا  ــان مي دهد كه راهها بايس مي گيرد . طرح هاوارد نش
ــاخته شوند ولي در رنگ آميزي ساختمانها و مساكن ، آزادي  س
عمل صاحبان آنها كاملا رعايت گردد. براي ايجاد هماهنگي در 
مسائل مختلف بهتر است گروهي از مهندسين ، آرشيتكت ها ، 
هنرمندان، كارشناسان بهداشتي و پزشكي ، طراحان نقشه هاي 
ــركت ها و موسسات  ــهري، صاحبان صنايع ، بازرگانان و ش ش
ــته  ــهر با هم همكاري نزديك داش مختلف در طرح ايجاد باغش
باشند. در هر صورت وحدت و هماهنگي در طرح هاوارد اساس 
ــكوئي:1350، 58-56 ). بعد از ارائه  ــي رود.(ش ــمار م كار به ش
ــائل ومشكلات شهري توجه  ــهر تا حدودي به مس نظريه باغش
ــهرهاي زيادي  ــد ولي با وقوع دو جنگ جهاني و تخريب ش ش
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ــد كه  ــازي بعد از جنگ نظريات گوناگوني مطرح ش براي بازس
باعث تخريب هر چه بيشتر محيط زيست شد.و توسعه بي رويه 
ــد كه شاخص هاي مهم زيست محيطي با تهديد هاي  باعث ش
جدي رو به رو شد اين عوامل باعث شد تا متفكرين به خصوص 
طرفداران محيط زيست نظريه توسعه پايدار را مطرح كنند. اين 

نظريه طي چند دهه اخير مقبوليت جهاني پيدا كرده است .  
   

نظريه ي توسعه پايدار 
ــعه پايدار از اوايل دهه 1980 كه طي دهها سال  مفهوم توس
رشد لجام گسيخته به نام توسعه در قالب كيفيت زيست محيطي 
ــتاي حمايت از  ــاس جهاني بروز كرد.اين نظريه در راس در مقي
ــده است.اهداف كلي و وسيع توسعه پايدار  منابع طبيعي ارائه ش
ــد .  ــال 1987 تعريف ش ــط برانت لند در س براي اولين بار توس
ــعه اي است كه نيازهاي عصر  ــاس توسعه پايدار توس بر اين اس
ــي كند بي آنكه تامين نيازهاي آينده را تحت  حاضر را تامين م
ــعه پايدار توسعه اي است كه محور آن  تاثير منفي قرار دهد.توس
ــان مي شود.بنابراين  ــان است و موجب سعادت و رشد انس انس
چنين توسعه اي رشد پايدار را تضمين مي كند وتوسعه را درتمام 
ــه هاي اقتصادي، فرهنگي و اجتماعي ايجاد مي كند(نيك  زمين

نياز:1382، 47).
ــتاندارد زندگي  ــطح اس ــعه پايدار بهبود س منطق اصلي توس
ــتي كساني است كه از كمترين مزيت  مردم و بخصوص بهزيس
ــاب از هزينه هاي غير  ــه برخوردارند، در عين اجتن ــا در جامع ه
ــت مبني بر آنكه  قابل جبران آينده . بحث هايي در اين بين اس
ــعه پايدار تنها در صورتي عملي مي شود كه ميزان مصرف  توس
ــان از حدي كه ظرفيت محيط حكم مي كند فراتر  ــط انس توس

نرود(توفيق و همكاران:1384، 166). 
ــت كه چگونه  ــعه پايدار اين اس ــن موضوع اصلي توس  بنابراي
ــت يافت ، بدون وهني بر  ــتمر دس ــعه اي مس مي توان به توس
ــان ، بدون نابرابري هاي ناعادلانه  طبيعت ، بدون وهني بر انس
ــو در برنامه  ــري . اين نگرش ن ــل هاي بش ــراي همه نس ، و ب
ــهري نيز ضروري  ــعه ش ــت هاي توس ــهري و سياس ريزي ش
ــعه پايدار جامع و مانع  ــت(عزيزي:1383، 105). نظريه توس اس
ــعه شهري ، روستايي و منطقه اي و  بوده ، لذا در تمام ابعاد توس
ــت. اين نظريه ، دلالت بر جلوگيري از آلودگي  ملي مد نظر اس
ــهري و منطقه اي ،كاهش ظرفيت هاي توليدي  هاي محيط ش
ــط محلي، منطقه اي و ملي و حمايت از بازيافت ها ، عدم  محي
حمايت از توسعه هاي زيان آور و شكاف ميان فقر و غني دارد و 
راه رسيدن به اين الگو ها را از طريق برنامه ريزي هاي شهري 
ــش قانون ، كنترل  ــتاي نق ــتايي،منطقه اي و ملي در راس ،روس
ــتر در شهر و روستا مي داند . اين نظريه  كاربريها و كنترل بيش
ــت در اين برنامه  ــتراتژيك به نقش دول به عنوان ديدگاهي اس
ــت، دولت ها بايد  ــت و معتقد اس ريزي ها زياد اهميت قايل اس

ــت شهري حمايت گسترده اي نمايند. اين نظريه  از محيط زيس
ــهر را در ابعاد منطقه شهري به صورت منطقه شهر اجتماعي  ش
ــعه مي تواند فقط پايدار  نگاه مي كند (زياري :1383، 230).توس
باشد اگر دو بعد اقتصادي و اجتماعي آن در همه سطح ها و گام 
ها در نظر گرفته شود. سلامتي يكي از اهداف اصلي و مهمترين 
پيامد هاي توسعه است . بنابراين توسعه پايدار هميشه در عبارت 
ــاخص هاي اجتماعي (اساسا سلامت ) ، كاهش فقر مطلق و  ش

توسعه كيفيت زندگي سنجيده مي شود. 
 اما اينكه چگونه مي توانيم به پايداري دست يابيم .فاكتورهاي 

زير براي پايداري توسعه محلي اساسي هستند.
 تقاضا و مالكيت از جامعه 

 امكان پذيري ،برنامه ريزي بر پايه نيازها 
 عدم تمركز و انتقال مسئوليت ها و منابع 

 ساخت و ساز در سطح محلي و ارتقاء مهارت هاي فني
 تعهدهاي سياسي و حمايت هاي اداري 

 محيط مساعد و فاكتور هاي فرهنگي – اجتماعي 
ــطح محلي پايدار  ــب كه در س ــتفاده از تكنولوژي مناس  اس

باشد
 مديريت مالي شفاف و كارا 

 پردازش هاي موثر و ارزيابي هاي دوره اي 
.(World Health Organizatin:2003,7)پايداري سياسي 

بنابراين توسعه پايدار بابد در سطح محلي مقدس شمرده شود. 
ــاركت مستقيم  امكانات همكاري نزديك مردم ، مالكيت و مش
ــود. اين باور بايستي توسعه يابد كه شهرهاي كه  آنان فراهم ش
ــيني كه رو به  ــم و روش و نحوه شهرنش ــروز بنيان مي نهي ام
سويش مي آوريم در شكل  بخشيدن به شيوه زندگي نسل هاي 
ــيار موثر خواهد بود . شهرها به عنوان ساختارهايي كه  آينده بس
در يك منظر طبيعي تثبيت مي شوند براي زماني طولاني برجا 
خواهند ماند. ساخت آنها بايستي با توجه به اين عمر طولاني كه 
در پيش دارند صورت گيرد و نحوه زندگي ساكنين آنها نبايد به 
صورت موقتي و بدون آينده نگري لازم برنامه ريزي گردد..پس 
ــتا علاوه بر يافتن تكنيكها و سياست هاي پايداري  در اين راس
ــهري را بنيان گذاريم فرهنگي كه نسل  بايد فرهنگ زندگي ش

به نسل به آيندگان منتقل خواهد شد.

نظريه ي شهر پايدار 
ــر سازمان ملل با  ــال 1990، مركز اسكان بش در ماه اوت س
ــتور كارهاي اسكان بشر در تدوين مفاهيم و  در نظر گرفتن دس
رهيافت هاي توسعه،“ برنامه شهر هاي پايدار“ را به طور رسمي 
ــتور كار آمده است وظيفه  ــمي اين دس ــناد رس آغاز كرد. در اس
ــبرد و حمايت از توسعه پايدار در  اصلي جامعه بين المللي ، پيش
ــهرهاي كوچك و بزرگ دنيا است. برنامه شهر هاي پايدار با  ش
ــهرها و نيز با مشاركت  كمك به نهادهاي تصميم گيرنده در ش
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ــكل ها در افزايش ظرفيت هايشان  بخش هاي خصوصي و تش
ــت شهري به اين امر  براي مديريت و برنامه ريزي محيط زيس
كمك مي كند.به علاوه برنامه شهرهاي پايدار، به عنوان بازوي 
اجرايي مديريت و برنامه ريزي شهري در پروژه مشترك برنامه 
ــكان بشر سازمان ملل،  ــت سازمان ملل و مركز اس محيط زيس
ــد. كه يك فرايند مديريت و  ــوب كاربردي را ارائه مي كن چارچ
ــهري به شمار مي رود. و به بسيج منابع لازم و  برنامه ريزي ش
ــي پردازد كه اين  ــهري م ــاد انگيزه در نهادهاي مختلف ش ايج
ــت. ــهرهاي دنيا صورت پذيرفته اس ــه اي از ش كار در مجموع

ــهر هاي پايدار بر مشكلات مربوط به توسعه پايدار در  برنامه ش
ــر دنيا تمركز دارد . مشكلاتي از قبيل استفاده  ــهرهاي سراس ش
ــاز ، آلودگي هاي آب و خاك ، تهي  از تكنولوژي هاي آلوده س
ــازي منابع طبيعي و غيره در كشورهاي صنعتي و مشكلاتي  س
ــهري ،صنعتي شدن سريع و  ــد بيش از حد جمعيت ش چون رش
بدون زيرساخت هاي كافي و مناسب ، محدوديت ظرفيت هاي 
ــورهاي  ــي ، فني و مدني و توانايي مالي محدود در كش مديريت
ــهر هاي پايدار تخريب محيط زيست  در حال توسعه. برنامه ش
ــهري مي داند اما آن را اجتناب  ــعه ش را يك نتيجه محتوم توس
ــي  ــر و بديهي تلقي نمي كند . بلكه دلايلي چون خط مش ناپذي
ــب توسعه شهري ، برنامه ريزي ناكارآمد و عدم توجه به  نامناس
فرصت ها وتهديدها، محيط زيست طبيعي را منشا اين تخريب 

مي داند(پاگ:267-2000،268).  

ويژگي هاي شهر پايدار ، توسعه پايدار و شهر سازي 
ــهري پايدار ويژگي هايي را  براي محيط  زندگي يا محيط ش
ــمرد كه اهم آنهاعبارتند از : تامين شرايط مناسب  مي توان برش
ــي به نور  ــهر ،فراهم بودن امكان دسترس ــي براي اهل ش زندگ
ــهروندان،ايجاد امكانات حمل ونقل  و هواي لازم براي كليه ش
ــب و با قيمت  ــات مورد نياز در زمان مناس ــي به خدم و دسترس
ــب،حفظ و تقويت هويت ملي ،حفظ منابع طبيعي،امنيت  متناس
انسان،حفظ رابطه انسان و طبيعت و از همه مهمتر فراهم آوردن 
ــد.بايد توجه داشت  ــد و كمال معنوي انسان مي باش امكان رش
ــن ويژگي ها علاوه بر ظاهر در خويش واجد وجهي  كه همه اي
ــول مانده و تنها وجه  ــد كه همين وجه مغف معنوي نيز مي باش
اول مد نظر قرار مي گيرند. پس از روشن شدن تعريف و ويژگي 
ــعه پايدار شهر يا شهر پايداري، شناسايي  هاي ملي و بومي توس
ــث نظري در قالب  ــيدن مباح ــرايط براي به منصه ظهور رس ش
ــهر پايدار به طريقي سازمان  ــهر پايدار ضروري است. يك ش ش
ــهروندان آن ضمن رفع احتياجات  داده شده است كه تمامي ش
خود و بهبود بخشيدن به شرايط زيستي خويش، هيچ آسيبي به 
طبيعت وارد نياورده و شرايط زيستي ساير انسانها را چه در زمان 
ــال و آينده به خطر نيندازند (ژيرارده:1383، مقدمه).  بنابراين  ح
ــهر پايدار  ، توسعه و رفاه و ارتقاي كيفيت زيست اجتماعي ،  ش

اقتصادي و محيطي را برا ي همگان فراهم مي سازد. بااين حال 
ــهر پايدار ، مفهومي پيچيده است و راههاي دستيابي  مفهوم ش
ــت . درك اين پيچيدگي و همبستگي  ــاده و آسان نيس به آن س
ــهر  ــهري ، از عوامل موثر در ايجاد ش ــل عملكردهاي ش متقاب
ــهر پايدار ، توسعه اي  ــمار مي آيند . بدين ترتيب ش پايدار به ش
ــادي ، اجتماعي و  ــه را در زمينه هاي اقتص ــجم و يكپارچ منس

زيست محيطي مي طلبد(نقي زاده:1380، 8-16).    
ــا مهمترين راهكارهاي مورد توافق اكثريت صاحب نظران  ام
ــهر پايدار را  ــوي ش ــهري به س ــه ريزي و مديريت ش  در برنام

مي توان موارد زير دانست:
كاهش اتـكا به خودرو( به ويژه خودروهاي شـخصي) در 

جابجايي
ــه ريزي حمل و  ــزي كاربري زمين با برنام ــق برنامه ري تلفي
ــاختن زماني و مكاني تردد خودروهاي شخصي،  نقل، محدود س
ــه و اتوبوس (به  ــاي پياده و دوچرخ ــير ه ــت دادن به مس اولوي
ــه و ارتباطات راه دور،  ــتفاده از رايان ترتيب)، ارائه خدمات با اس

قيمت گذاري توقفگاهها و راه ها و جز اينها.

افزايش فشردگي كالبدي و توسعه شهري
ــاختماني، هدايت توسعه كالبدي  افزايش تراكم جمعيتي و س
ــيرهاي خطوط سريع حمل و  ــهربه صورتي متراكم و در مس ش
ــهري در منطقه كلانشهري  نقل همگاني، ايجاد مراكز متعدد ش
با تناسبي بين جمعيت و فرصت هاي اشتغال در هر يك ، روي 
ــهري(Urban Village) براي  ــه الگوي دهكده ش آوردن ب
ــكوني و جلوگيري از خزش(Sprawl) توسعه  محله هاي مس

به حومه و مانند اينها.

حفاظـت و احيـاي نظـام هاي طبيعـي در شـهر و منطقه 
پيرامون آن     

ــبكه اي فضاي سبز براي  ــري و ش ايجاد دالان هاي سراس
زيستگاه حيوانات ، حفظ زمين هاي كشاورزي و با ارزش طبيعي 
 ، ( Land Trust )ــدوق و هيئت متوليان زمين از طريق صن
ــهر ، ممنوع  ــبز دور واحد هاي فضايي ش ايجاد كمربندهاي س
ــعه روي اراضي آبخيز و حريم  ــروط كردن هر گونه توس و مش

رودخانه ها و نهر ها و نظاير اينها.    
                                                    

كاهـش مصرف منابـع و توليد آلودگي در شـهر و منطقه 
مربوط به آن

ــد جامد به نصف در يك دهه ،  ــدف گذاري تقليل مواد زائ ه
وضع مقررات حفاظت انرژي براي ساختمان ها و كارخانجات ، 
پژوهش و ترويج تامين انرژي هاي تجديد پذير و بومي ، وضع 
مقررات براي بسته بندي و جعبه هاي مواد مصرفي عرضه شده 
در شهر، تعيين استاندارد هاي پاكيزگي براي سوخت خودروها ، 
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آموزش و تبليغ بازيافت زباله ها و جز اينها.

بهبود زيست پذيري اجتماعات شهري 
ــور محلي ،  ــهروندان در اداره ام ــاركت فراگير ش ــب مش جل
استفاده از توافق هاي مديريتي بين بخش عمومي و خصوصي، 
ــتيباني از سازمان هاي غير دولتي و واگذاري مسئوليت ها و  پش
منابع بيشتربه آنها، ايجاد گروه هاي محلي داوطلب براي مقابله 
ــكن در حيطه  ــوانح طبيعي ، تامين خدمات اجتماعي و مس با س
ــتطاعت همگان ، حفاظت از ميراث تاريخي و تنوع فرهنگي  اس

و هويت محلي و ابتكاراتي از اين دست.
 

پايندگي و تقويت اقتصاد شهري 
 جاي گزيني اهداف ((انسان – پايه )) به جاي ((توليد – پايه))

ــه ريزي براي  ــي محلي، برنام ــخگويي به نيازهاي اساس و پاس
كاهش فقر و بيكاري و توزيع عادلانه مواهب رشد بين گروههاي 

شهري ، ايجاد فرصت هاي برابر شغلي و نظاير اينها.  

اصلاح نظام اداري و حكمراني شهري
ــز زدايي و اتكا به جامعه مدني و اجتماعات محلي براي  تمرك
ــهرو منطقه ،  ــهر، ايجاد نهاد مديريت يكپارچه ش ــور ش اداره ام
برقراري پاسخگويي منظم در نظام اداري همراه با به كارگيري 
ــاخص هاي اجتماعي- اقتصادي و زيست محيطي، اقدامات  ش
ــار مانده از  ــار كن ــيه كردن اقش ــاركت طلبانه براي از حاش مش
ــاعدت هاي غير  ــتيباني از مس تصميم گيري هاي محوري، پش
ــالارانه نهادهاي اداره امور شهر و روستاها با  متمركز و مردم س

هم(صرافي:1379، 10-12).

نظريه ي بوم شهر 
ــار بر  ــت كه به كاهش فش ــهر ، راهبردي اس مفهوم بوم ش
ــتم كمك  ــا ميزان يك بيس ــع طبيعي ت ــت و مناب  محيط زيس
ــازي  ــيك شهرس ــد. اين راهبرد متفاوت از الگوي كلاس مي كن
ــنهاد مي كند اين است كه  ــهر پيش ــت. راه حلي كه بوم ش اس
تهيه طرح و برنامه اي براي شكل زمين بصورت نظام قانونمند 
ــت ها و دره  ــان دهنده موقعيت جديد تپه ها، دش يا غير آن نش
ــد. در محيط زيست مفهوم يك شهر پايدار عبارت است  ها باش
ــادي از منابع ، اجتناب از  ــتفاده اقتص ــهري كه به دليل اس از ش
ــد بيش از حد ضايعات و بازيافت آن تا حد امكان و پذيرش  تولي
ــه حيات خود  ــدت قادر به ادام ــاي مفيد  در دراز م ــت ه سياس
باشد(نوريان: 1376، 179).  اكوسيتي به معني بوم شهر دلالت 
ــت و خردمندي كه در  ــه با همان كيفي ــر اين واقعيت دارد ك ب
ــي گيرد ، تمام  ــاي خصوصي خانه ها صورت م ــداري فض نگه
ــهر را مراقبت كرد. از مشخصات شهرهاي نوگرا،  محيط يك ش
ــت.  ــاد ورودي در مقابل حجم زياد خروجي اس ــم زي ورود حج

ــان بر مبناي ايجاد شهر هايي با  برنامه ريزان بوم شهر تلاشش
ورودي كمتر انرژي مصالح ، و خروجي كمتر ضايعات و آلودگي 
ــد. اين شهرها بايد داراي خصوصياتي چون راحتي ،  ها مي باش
آسايش ، و قابليت دسترسي باشند.با توجه به آن كه شهرسازي 
ــيدن و دست يابي  ــت براي رس نوين در حال تغيير و تحول اس
ــهر پايدار مراحلي لازم است كه به اين مراحل اشاره  به  بوم ش
ــهر ، بايد كاركردهاي درست را به مكان  ــود. در سطح ش مي ش
ــب داد؛ تراكم بالا در پيرامون مراكز شهري و حمل  هاي مناس
ــه وجود آيند و تراكم كم براي  ــريع و فراوان) ب و نقل كارآمد(س
ــد. طراحي سيستم هاي نزديك به هم، براي  خارج از شهر باش
ــتور كار قرار  ــي به آب ، انرژي و مواد غذايي بايد در دس دسترس
ــهر سبز ضروري است،  گيرد.به كارگيري مفاهيم جديد براي ش
ــبز در طبقات و پشت بام ها  اين مفاهيم با يكپارچگي فضاي س

در ارتباط است.

به كارگيري دانش و تجربه سـاكنان و ايجاد و حمايت از 
طرح هاي مختلف و جديد 

ــع الهام  ــه عنوان منب ــت محيطي ب ــائل زيس  مفاهيم و مس
فرم هاي طرحي به كار گرفته شوند(ارجمند نيا: 1379، 33). 

نظريه ي شهر اكولوژيكي 
ــي دقيق مفهوم يك شهر اكولوژيكي يعني شهرها كه   بررس
توجه به از بين بردن منابع حياتي را كه بستر ان بوده و به شدت 
ــهر اكولوژيكي، شهري است  ــت را مي طلبد. ش به ان متكي اس
پايدار و شهري است كه مي تواند به ساكنين يك زندگي معني 
ــه بر روي آن اتكا  ــدون اينكه پايگاه اكولوژيكي ك ــد، ب دار بده
دارد تخريب كند(Crombie:1992, 18). شهر اكولوژيكي كه 
توسط گروههاي متعددي پيشنهاد شده ، شهري است كه داراي 

چهار خصوصيت زير باشد.
 حداقل دخالت در محيط طبيعي

 حداكثرتنوع( از نظر كاربري زمين و فعاليت ها)
 حتي المقدور به عنوان يك نظام بسته 

ــادل بهينه بين جمعيت و منابع( بحريني:  1378 ،277-  تع
. (276

اهداف و خصوصياتي كه يك شهر اكولوژيك بايستي داشته 
ــالم نيز آمده است چرا كه هر دو مي كوشند تا  ــد در شهر س باش
ــلامتي نظام شهري و سلامتي ساكنين آن ارتباط برقرار  بين س
ــهر اكولوژيكي آن طور كه "آدريان اتكينسون1"بيان   كنند.در ش
ــت. در حقيقت ملاحظات  مي كند هر منطقه تا حدي خودكفا س
ــن كننده اي خواهد  ــت محيطي در ادامه حيات نقش تعيي زيس
ــت . زيرا جامعه در شرايط جامعه ارگانيك قرار مي گيرد كه  داش
ــرايط محدود كننده خود را به گونه اي بر  در ان طبيعت كلا ش
رفتارهاي انساني تحميل مي كند كه محدوديت هاي اجتماعي 
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ــان قرار مي گيرد. لذا شهر براي لذت شهرنشينان  در مقابل انس
مورد بهره برداري قرار مي گيرد . در اين شهر منطقه جغرافيايي 
ــاس مرز هاي طبيعي تعيين مي شود و هر منطقه در  تنها براس
ــت . در شهر اكولوژيك كل كاركرد شهري  مجموع خود كفا اس
ــازگار و بهينه پياده قرار مي گيرد. بنابراين وسايل  در فواصل س
نقليه موتوري محدود مي گردد(Harvey: 1998,15). در واقع 
ــهر اكولوژيك مبتني بر طراحي اكولوژيك يعني ادغام فرايند  ش
ــت محيطي قرار دارد . اين  هاي زنده و كاهش آثار تخريب زيس
ــت، عوارض فرهنگي  ــايش، امني ــلامت ، زيبائي ،آس الگو به س
ــرده و متنوع احترام خاصي قائل است.  ــنتها در توسعه فش و س
ــرده2،دهكده هاي شهري3و طراحي شهري  ايده هاي شهر فش
زيرزميني جزء مباني نظري شهر اكولوژيك است. تا مردم پياده 
به سركار يا محل خدمت يا توسط حمل و نقل عمومي بروند.                                       

نظريه ي رشد هوشمند شهري 
ــد هوشمند شهري يعني توسعه حساس نسبت به محيط   رش
ــيني ،  ــتگي به حمل و نقل ماش ــا هدف كاهش وابس ــت ب زيس
ــرمايه گذاري در زير  ــوا و كار آمدتركردن س كاهش آلودگي ه
ــعه برنامه ريزي شده است  ــاخت ها . رشد هوشمند يك توس س
ــاورزي محافظت مي كند ،  كه از فضاهاي باز و زمين هاي كش
ــتري را  ــازد و گزينه هاي حمل و نقل بيش جامعه را احياء مي س
ــازد . توجه زيادي به تراكم بالاتر وكاربري مختلط  فراهم مي س

با دسترس مناسب و حمل و نقل آسان دارد.
ــد هوشمند يك تئوري حمل و نقل و برنامه ريزي  تئوري رش
ــهري است كه روي رشد در داخل شهر تمركز مي كند. و در  ش
مقابل پراكندگي ، روي فشرده سازي شهر تاكيد دارد و طرفدار 
ــرده ، حمل و نقل محور و دوستدار پياده روي  كاربري هاي فش

 (2008:Wikipedia).و دوچرخه سواري است
ــمند  ــد هوش ــگر در زمينه رش ــاموئل استالي4پژوهش دكتر س
ــد هوشمند  ــهري اين تئوري را اين گونه تعريف مي كند رش ش

ــت ، مانند يك لگام و افسار كنترل  ــعي جديد اس ــهر يك س ش
ــترش و توسعه شهرها و مديريت رشد  براي منطقي كردن گس
هوشمند شهري رو شهاي اعمال اين گونه كنترل هاست. رشد 
ــمند به دنبال محدود كردن رشد نيست بلكه سعي در وفق  هوش
ــائل محيطي و اقتصادي و اجتماعي دارد.    ــأله به مس دادن مس
اهداف اين تئوري  اين است كه مردم را آگاهي دهد كه چگونه 

توسعه مي تواند كيفيت زندگي را ارتقاء بخشد.     

اصول 10 گانه رشد هوشمند شهري  
 ايجاد دامنه اي از گزينه ها و فرصت هاي انتخاب مسكن 

 ايجاد واحد هاي همسايگي  
 تشويق همكاري محلي و گروههاي ذي نفع در تصميمات 

مربوط به توسعه
 كاربري زمين مختلط 

 بهره گيري از  طراحي ساختمان هاي فشرده  
ــاص همراه با يك حس مكاني  ــرورش جوامع جذاب و خ  پ

قوي
 نگهداري از فضاي باز، زمين هاي كشاورزي ، زيبايي هاي 

طبيعي، و نواحي طبيعي حساس و حياتي
ــه و از لحاظ  ــش بيني، منصفان ــات قابل پي ــاذ تصميم  اتخ

اقتصادي به صرفه
تقويت و هدايت توسعه به سمت جوامع كنوني
 فراهم آوردن گزينه هاي متنوع حمل ونقل  

ــول مذكور  ــداف و اص ــتيابي به اه ــراي دس ــوري ب ــن تئ اي
راهكارهايي را پيشنهاد نموده است. 

ــازي حومه شهرها با مكان يابي منازل آتي،  مانند: فشرده س
ــه يكديگر و محل كارو خريد،  ــكان يابي خانوار هاي نزديك ب م
ــري هاي مختلط با تراكم بالا، احياي نواحي قديمي  ايجاد كارب
ــوخته، ايجاد  ــتفاده مجدد از زمين هاي س ــهري، اس و مراكز ش

مناطق سبز و غيره. 

محيطياجتماعياقتصادي

- هزينه هاي توسعه را كاهش مي دهد.
– هزينه هاي خدمات عمومي را كاهش 

مي دهد. 
- اقتصاد هاي انباشتگي.

– حمل و نقل موثر تر.
 - صنايعي را كه به كيفيت محيطي بالا 

وابسته اند حمايت مي نمايد( توريسمو 
كشاورزي و غيره) 

- گزينه هاي حمل و نقل و قابليت 
حركت را مخصوصا براي غير رانندگان 

توسعه مي دهد.   
– همبستگي اجتماعي.                  

- صنايع فرهنگي منحصربفرد را 
حفظ مي نمايد( مكان هاي تاريخي، 

همسايگي تجاري و غيره) .                               
- عمليات فيزيكي و سلامتي را افزايش 

مي دهد.

- حفظ فضاي سبز و سكونت گاهها.                               
- كاهش آلودي هوا .                         
- افزايش بازده انرژي.                   

- آلودگي آبها را كاهش مي دهد.                                            
– اثر((جزاير گرمايي)) را كاهش 

مي دهد

ماخذ:( رهنما و عباس زاده: 1387، 54)

مزاياي رشد هوشمند شهري
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شهر سبز 
ــازمان حفاظت محيط زيست در همايش  بنا به تعريفي كه س
ــت كه مردم در آن نسبت به  ــت، شهري اس ــبز ارائه داده اس س
ــت خود احساس مسئوليت مي كنند. و در مشاركت  محيط زيس
ــالم و آرام  ــازمان هاي دولتي، محيطي س با نهادهاي مدني و س
ــت محيطي به وجود  ــتاندارد هاي زيس ــاط با حداقل اس  و پرنش
مي آورند. در اين شهر سرانه فضاي سبز ، آلودگي هاي ديداري 
ــرانه توليد زباله كمترين  ــنيداري در سطح فايل قبول و س و ش
ــت و بهترين شكل بازيافت مواد به همراه  جدا سازي آن از  اس
ــرف انرژي و مواد در ان بهينه و  ــدا وجود دارد. همچنين مص مب

نزديك به استاندارد هاي جهاني است.

توسعه درونى شهرها 
ــي از  ــهري، يك ــا درون زاي ش ــي ي ــعه درون ــت توس سياس
سياست هاي سه گانه توسعه شهري است كه در كنار دو سياست 
ــته (ايجاد شهرك هاي متصل به  توسعه شهري متصل يا پيوس
ــهر) و دو سياست توسعه شهري  ــهر و در محدوده رسمي ش ش
منفصل يا ناپيوسته (ايجاد شهرهاي جديد با فاصله از شهر مادر) 
ــت را داراي مزيت هاي نسبي  ــود.برخي اين سياس مطرح مي ش
متعددي نسبت به دو سياست ديگر مي دانند و معتقدند شهرهاي 
موجود كشور از طريق توسعه دروني، تا ساليان زيادي مي توانند 

پاسخگوي بسياري از نيازهاي شهري باشند. 
ــعه از درون، بر خلاف ساير  ــهري يا توس ــعه دروني ش توس
ــهري، با توجه به اينكه در بستر شهر  ــعه ش ــت هاي توس سياس
ــاكنان و شهروندان و واحدهاي همسايگي  موجود و با حضور س
ــي  صورت مي پذيرد موضوعي پيچيده، چند وجهي، ميان بخش
ــت كه نه فقط يك كار فيزيكي، كالبدي  ــي اس و حتي فرابخش
ــت بلكه داراي ابعاد قوي اجتماعي، فرهنگي،  ــازي اس و شهرس
ــت. در توسعه دروني شهرها، به  ــت محيطي اس اقتصادي و زيس
ــترش افقي، شهر به  صورت عمودي گسترش مي يابد،  جاي گس
ــهري، احياء، بهسازي  ــوده و ناكارآمد ش بافت هاي قديمي، فرس
ــود. اراضي باير و رها شده شهري بكار گرفته  ــازي مي ش و نوس
ــب و نامتناسب با زندگي امروزي  ــود. كاربري هاي نامناس مي ش
ــهري نظير زندان ها، پادگان هاي نظامي، كارخانه ها و صنايع  ش
ــطح معابر و شبكه هاي  ــهر اصلاح مي شود. س مزاحم درون ش
دسترسي، سطح فضاي سبز و در نهايت تمامي عناصري كه در 

شهر وجود دارد به استانداردهاي شهرسازي نزديك مي شود.
ــترين توجه معطوف به استفاده  ــعه درون شهري، بيش در توس
ــعه شهري  ــش توس ــت كه تحت پوش مؤثرتر از زمين هايي اس
ــت. بخش اعظم رشد آينده جمعيت و نياز مسكن در  درآمده اس
ــهر را مي توان از طريق پركردن بافت موجود شهر،  منطقه يا ش
ــازي مناطق متروكه و  ــازي و بازس افزايش متعادل تراكم، نوس
ــوده و احياء و تغيير كاربري بناهاي قديمي موجود برآورده  فرس

ساخت. به عبارت ديگر، توسعه دروني، به كارگيري تمام توان ها 
ــهر براي  ــطح ش ــوه و بالفعل موجود در س ــاي بالق و ظرفيت ه
ــيدن به شهري پايدار و مشاركتي است و تمامي ساختارهاي  رس
اجتماعي، كالبدي، سياسي و اقتصادي را براي رسيدن به تعادل 
ــعه  ــت توس ــا سياس كيفي و كمي و پايدار ارتقاء مي دهد. اساس
شهري در دنيا به مفهوم ارتقاي بهره وري و بهينه سازي  استفاده 
ــهرهاي  ــهري (به ويژه در ش ــعه درون ش از زمين و امكان توس
ــطح دسترسي ساكنان بافت  ــهرها) و ارتقاي س بزرگ و كلانش
ــهري به خدمات شهري و اجتماعي است.  قديمي و فرسوده ش

(سازمان عمران و بهسازي شهري، 1384 )
ــهر اين است كه تعدادي شاخص  اولين مرحله مهم در هر ش
ــعه يافتگي دروني  ــهر از نظرتوس ــه نمايان گر وضع موجود ش ك
ــاماندهي  ــود. از آنجا كه كليه اين اقدامات و س ــت، تهيه ش اس
فضاها، درون شهرهاي موجود به وقوع مي پيوندد، كمتر به جلوه 

مي آيد. 
ــهر، لازم  ــعه دروني ش ــدن توس ــراي ملموس تر ش ــي ب يعن
ــاخص هايي را طراحي كرد كه با اندازه گيري آن  ــت ابتدا ش اس
ــاخص ها مي توان ميزان توسعه دروني هر شهر را با توجه به  ش
استانداردهاي مربوطه سنجيد. در ادامه مقاله سعي خواهيم كرد 
مهم ترين شاخص هاي مربوطه را  با توجه به مطالب گفته شده 

ارائه كنيم. 
1 - شاخص بهره وري زمين شهري: بهره وري زمين شهري 
ــران بودن، كمياب بودن و  ــت كه با توجه به گ بدين مفهوم اس
ــهري، توسط  تجديدناپذير بودن و غيرقابل وارد كردن زمين ش
ــرد. هرچه ميزان نفرات  ــورد بهره برداري قرار مي گي چند نفر م
بيشتر باشد، به مفهوم بهره وري بالاتر زمين شهري است. البته 
ــتانداردهاي قابل قبول شهرسازي  اين ميزان چنانچه بيش از اس
ــد، كه اين موضوع براي ساير  ــد، ضد توسعه تلقي خواهد ش باش

شاخص ها نيز موضوعيت دارد. 
ــبه تراكم جمعيتي خالص و  ــاخص را از طريق محاس اين ش
ــهري مي توان به  تراكم جمعيتي ناخالص در هر هكتار زمين ش
دست آورد. اين شاخص اطلاعات قابل ملاحظه اي از پراكندگي، 
ــردگي جمعيت و در نتيجه پيامدهايي چون انباشت سرمايه  فش
و جمعيت، ميزان بهره وري از زمين، تاسيسات و زيرساخت هاي 

شهري نمايان مي سازد. 
ــرانه هاي استاندارد يا مصوب  ــاخص هاي مربوط به س 2 - ش
ــهري را مي توان توسعه يافته از درون  ــهري: اين شاخص ش ش
دانست كه سرانه هاي مربوط به سطح فضاي سبز، سطح فضاي 
ــتي و درماني، ورزشي،  ــطح فضاي هاي آموزشي، بهداش باز، س
امنيتي، فرهنگي، مذهبي و نظاير آن در حد استانداردهاي تعيين 
ــتانداردهاي تعيين شده  ــده شهرسازي به صورت كلي و يا اس ش
ــد به اين شاخص، شاخص  در طرح مصوب محدوده مربوط باش

مطلوبيت نيز گفته مي شود . 
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ــاورزي و  ــات و اراضي كش ــد تخريب باغ ــاخص رون 3 - ش
ــاورزي حاشيه شهر: هرچه سطح مربوط به اين شاخص  غيركش
ــد، با توجه به روند  ــال هاي قبل رو به كاهش باش ــبت به س نس
ــهري، مي توان نمايانگر توسعه شهر از درون  افزايش جمعيت ش

باشد. 
ــازگاري كاربري ها: هرچه از  ــازگاري و ناس ــاخص س 4 - ش
ــهر كاسته  ــازگاري كاربرهاي همجوار در محدوده ش ميزان ناس
شود، اين به مفهوم حركت در مسير توسعه يافتگي شهر از درون 
است. شهري كه كاربرهاي همجوار و يا در حوزه نفوذ يكديگر، 
ــازگار نبوده و باعث  ــنخيت فعاليت با هم منطبق و س از نظر س
ــوند، نمي توان آن  را  مزاحمت و مانع از انجام فعاليت يكديگر ش
توسعه يافته از درون دانست. مثلاً وجود يك واحد صنعتي درون 

يك بافت متراكم مسكوني از مصاديق بارز ناسازگاري است. 
ــه از مقدار بناهاي  ــاخص كيفيت و قدمت ابنيه: هرچ 5 - ش
ــاخص، روند نزولي به خود  ــود و ش ــته ش نامقاوم و قديمي كاس
بگيرد، توسعه از درون داراي روند مثبت است. البته اين شاخص، 
ــاكنان  ارزيابي اوليه از وضعيت اقتصادي و الگوهاي فرهنگي س

را نيز به دست مي دهد.
ــهم  ــاخص نفوذپذيري: هرچه ميزان برخورداري و س 6 - ش
هر بلوك شهري از معابر و شبكه دسترسي ها بيشتر باشد، بستر 
توسعه از درون فراهم تر مي شود. بر اساس استانداردهاي موجود 
ــن 20 تا 25 درصد  ــاخص مي تواند بي ــق و نواحي، اين ش مناط

سطح بلوك شهري در نظر گرفته شود. 
ــه ميزان  ــادي: هرچ ــي – اقتص ــاخص هاي اجتماع 7 - ش
ــد و  ــاكنان و مالكان بالاتر باش ــاركت و آگاهي اجتماعي س مش
ــاكنان و شهروندان بالاتر باشد و نيز سطح  يا توان اقتصادي س
آسايش آنها در شهر، محله و واحد مسكوني بالاتر باشد، مي تواند 

بيانگر توسعه يافتگي شهر از درون باشد.
ــت محيطي: در عرصه واقعي، هر جا  ــاخص هاي زيس 8 - ش
ــكوني و گردشگري غلبه كند  ــبت فضاي كار بر فضاي مس نس
ــت محيطي بروز  ــا و زيس ــكلات اجتماعي، فض ــائل و مش مس
ــن و هوا باعث  ــع انواع آلودگي ها در زمي ــد. توليد و توزي مي كن

كاهش كيفيت محيط زندگي شهري مي شود.
ــبكه هاي معابر و گره هاي ترافيكي، كاربري ها و   علاوه بر ش
ــل، انبارها، تعميرگاه هاي  فعاليت هاي آلوده كننده مثل حمل ونق
ــائط نقليه، تجاري ها و..... طيف وسيعي از آلاينده هاي مضر  وس
ــهري مي كنند. كانال هاي  و خطرناك را وارد فضا و محدوده ش
ــويي ها  فاضلاب قديمي، چاه هاي جذبي و دفع فضولات قالي ش
از جمله منابع آلودگي آب و خاك هستند. شبكه معابر و گره هاي 
ترافيكي و ميدان از جمله منابع آلودگي صوتي فضاهاي شهري 
ــري و تعيين  ــتند. اندازه گي ــوص در مواقع اوج تردد هس به خص
ــاليان مي تواند  ميزان اين آلودگي ها و روند نزولي آن در طول س

حاكي از توسعه شهر از درون باشد.

ــكل هاي مردمي مربوط به مسائل شهري: هر  9 - تعداد تش
ــائل شهري بيشتر  ــكل هاي مردمي براي حل مس چه تعداد تش
ــاركتي و بالارفتن افزايش  ــد حاكي از تحقق روند شهر مش باش
ــت. هر چه مشاركت مردم  ــهر و محله خود اس تعلق مردم به ش
ــهر بسيار سريع تر از  ــهر و محله خود بالاتر باشد، ش در اداره ش
ــعه مي يابد. بنابراين  مي توان  ــود، از درون توس آنچه فكر مي ش
ــاخص را به عنوان يكي از شاخص توسعه دروني شهر در  اين ش

نظر گرفت. 

اهداف، سياست ها و اصول پروژه  شهر سالم
اهداف

تحرك سياسي و مشاركت جامعه در تجهيز و تكميل (اجراي) 
يك طرح سلامت شهري؛

ــعه  ــلامت در توس تلاش براي افزايش آگاهي از موضوع س
شهري به وسيله مسئولين ملي و شهري؛

ــهري در مديريت  ــئولين ش ــاد ظرفيت فزاينده براي مس ايج
ــازمان هاي  ــاركتي با س ــكيلات مش ــكلات شهري و تش مش

اجتماعي در بهبود شرايط زندگي در جامعه توسعه نيافته؛
ــه و تكنولوژي  ــهرها در مبادل ــبكه اي از ش ــك ش ــاد ي ايج

اطلاعات؛
ــري در ارتباط با  ــم گي ــان در تصمي ــاركت زن ــن مش تضمي
ــكن،  ــت هاي پروژه به ويژه در فضاهاي مهمي مانند مس فعالي
 Harpham and et)ــتي ــت و خدمات بهداش آب و بهداش

. ( 2001,112:al
ــلامت و  توجه جدي  ــي آن در اروپا ، بهبود س ــداف اصل اه
ــعه پايدار و  برنامه ريزي بر پايه  ــه اصول آن براي همه ، توس ب

.(1998,231:De Leeuw)مشاركت است

سياست ها
توسعه نگرش سلامت شهرها براساس دو سر فصل بهداشت 

براي همه و ارتقاء بهداشت؛
ارتقاء بهداشت در برنامه هاي سياسي و اجتماعي شهرها؛

تاكيد بر اقداماتي جهت بهداشت همگاني كه بر روابط متقابل 
بين افراد و محيط و روش هاي زندگي اثر مي گذارد.

ــهر را مورد  ــاكن ش ــلامتي افراد س ــارزه با عواملي كه س مب
ــالم است ــهر س ــت اصلي پروژه ش  تهديد قرار مي دهد، سياس

(عبادي:1378، 114).

اصول
ــالم داراي مشخصات منحصربه فردي هستند. ولي  جوامع س
ــترك دارند، كه به ما اجازه  در نظر گرفتن آنها را به  اصول مش
ــماره 1). جوامع سالم دور نمايي  صورت كلي مي دهد(جدول ش
ــه  ــلامت را براي آينده ارائه مي دهند. كه در اين راه پروس از س
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شماره 95 و 96

شهر بايد قابليت حيات داشته باشد. سلامتي و نيازهاي اساسي انسان را تامين نماييد.1- حيات بخشي پايدار

شهر بايد امن باشد. در امان بودن شهر از حوداث طبيعي (اعم از سيل و زلزله) و حوادث غير 2-- ايمني و امنيت
طبيعي و زيان هاي جاني و مالي.

شهر بايد از اقتصاد مالي برخوردار باشد . و بازدهي و راندمان را در همه عرصه هاي اجتماعي 3- بهره وري اقتصادي
افزايش دهد.

ارتباطات اجتماعي سالم كه شامل همياري و همكاري و ياري و ...شود.4- تعاون

شهر بايد شرايط و تسهيلات بالفعل و بالقوه دسترسي مطلوب را نه تنها به مراكز خدمات 5- دسترسي
بلكه به اطلاعات ، اخبار ،منابع و مكان هاي خاص فرهنگي و مذهبي و غيره را مهيا نمايد.

شهر بايد سعي در حفظ ،استمرار، تقويت تعادل به معني عام آن داشته باشد نيازها را برآورده 6-تعادل
كرده و از فشار بيش از حد به يك بخش به نفع ساير بخش ها جلوگيري كند.

براساس اين اصل شهر مي بايست موجبات سازگاري و همسازي اجزا و عناصر نسبت به 7- سازگاري
يكديگر و نيز ابعاد مختلف زندگي شهري با شرايط طبيعي را فراهم آورد.

شهر بايد پويايي داشته باشد. اين پويايي به توسعه اي هدفمند ، مستمر و تاحد ممكن قابل 8-پويايي(توسعه منظم)
پيش بيني تعبير مي شود كه ناظر بر هدف يا اهداف مشخصي است.

شهر بايد از انقطاع تاريخي و نيز گسستن پيوند هاي فرهنگي و ..... را از طريق حفظ و اعتلاء 9- هويت
آنها ، ممانعت به عمل آورد ،بصورتي كه هويت شهرموجب بازشناسي آن گردد.

شهر بايد تلاش كند تا در همه ابعاد علي الخصوص ، در نمودهاي كالبدي و بصري براي 10-زيبايي
مردم لذت بخش باشد

شهر بايد تلاش كند تا حداكثر تنوع را در ساختار كالبدي و اجتماعي و اقتصادي خود به وجود 11- تنوع
آورد تا از اين طريق امكان ارزيابي و انتخاب را براي شهروندان به وجود آيد.

12- بهره وري وقت آزاد
شهر بايد تمهيدات لازم و مناسب گذران اوقات فراغت خارج از جريانات جدي زندگي را براي 
تجديد قواي كليه آحاد جامعه با شرايط مططلوب تامين نمايد.يعني استفاده مطلوب از وقت 

آزاد در جهت تحقق هدف انسان سالم.

ــيدن به اهداف به كارمي گيرند. بدين ترتيب  هايي را جهت رس
ــكل دادن به انگاره اي از شهر سالم ياري  اين اصول ما را در ش
مي دهد، تا در براي هر اصل معيارها و شاخص هايي مشخص 
ــود. با توجه به تعاريف شهر سالم و كيفيات ارائه شده از شهر  ش
ــول چهارده گانه زير با عنوان  ــالم ، قواعد كلي به صورت اص س
اصول شهر سالم استنباط و استخراج مي گردد كه هر يك ناظر 
ــهر سالم است. اين اصول چهارده گانه  به چند بعد از كيفيت ش
ــي و امنيت، بهره وري  ــي پايدار ، ايمن ــد از: حيات بخش عبارتن
ــازگاري، پويايي(توسعه  ــي ، تعادل، س اقتصادي، تعاون ،دسترس
ــته در  ــت، زيبايي، تنوع ، بهره وري وقت آزاد، بس منظم)، هوي
ــهر، احساس تعلق،كه منظور از اصول شهر سالم  نظر گرفتن ش
ــهر سالم است.  ــاره اي به اركان و پايه هاي ايده ش در اينجا اش

ــرايط براي تحقيق ايده شهر  .در واقع هر اصل مؤلفه هايي از ش
سالم را در خود دارند كه براي هر شهري در هر منطقه اي قابل 
ــت. اين اصول به عنوان خصوصيات ذاتي شهر سالم  تعميم اس
ــي از آنها كليت  ــه در يك ــتند، به گونه اي كه خدش مطرح هس
ــهر سالم را از زاويه اي خاص به مخاطره مي اندازد اهم  ايده ش

خصوصيات اين اصول عبارتند از:
 كليه اصول از يك قاعده پيروي مي كنند . 

 اصول يكديگر را محدود و مشروط مي كنند .
 اصول يكديگر را تكميل مي كنند .

 اصول ناقض يكديگر نيستند .
 هر اصل شرط لازم براي تحقق ايده شهر سالم است ليكن 

كافي نيست(معصومي:1375، 67).

جدول شماره 1: اصول چهارده گانه ي شهر سالم
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نتيجه گيري
ــكن  و  ــي ناكافي به مس ــهرها ، دسترس ــش فقر در ش افزاي
 خدمات اصلي شهري، بيگانگي شهروندان از هم ، ايجاد زاغه ها

ــل ناكافي و  ــتم حمل و نق ــاي غيرقانوني ، سيس ــكن ه  و مس
ــهري و غيره  همه اينها نتيجه رشد  ــايي امكانات اصلي ش نارس
ــكلات عمده اجتماعي و اقتصادي در  ــريع شهرنشيني و مش س
ــتي  ــه گريبانگير مجتمع هاي زيس ــت ك ــورهاي جهان اس كش

گرديده است. 
ــائل اين پديده نه تنها سياست هاي شهرسازي را به طور  مس
ــعاع قرار داده ، بلكه تبعات حاصل از آن در  ــيعي تحت الش وس
ــديد مسائل اقتصادي ،اجتماعي و سياسي،مديريتي و محيط  تش
ــي داشته است . دغدغه ها و نگراني  زيستي جوامع نقش اساس
هاي ناشي از اين پديده موجب گرديد تا كشور هاي مختلف به 
ــژه بعد از انقلاب صنعتي اقدام به اتخاذ تمهيداتي جهت حل  وي
يا مهار اين بحران كنند.  در اين راستا ايجاد تعادل هاي محلي 
ــت شهري مورد توجه  ــو با محيط زيس ، منطقه اي و ملي همس
ــهري قرار گرفته تمام اين عوامل  برنامه ريزان و متخصصين ش

ــت شهري  ــده تا متخصصين به فكر بهبود محيط زيس باعث ش
خود و دست يابي به شهري پايدار بيفتند. در اين راستا نظريات 
و طرح هاي مختلفي چون نظريه باغشهر ، توسعه پايدار شهري 
ــبز ، بازيافت كالبدي  ــهر اكولوژيكي،شهر س ــهر پايدار و ش ،ش
 شهري  ، توسعه از درون ، تجديد حيات شهري ،شهرگرايي نو،

ــوي تمدن ها ،  ــعه، جامعه مدني و گفتگ ــان محوري توس انس
ــد هوشمند شهري و غيره  پيشنهاد شده . آنچه از تمام اين  رش
ــام اين نظريه ها، ــت كه هدف تم ــه ها بر مي آيد اين اس  نظري

ــعه  ــدار زمين براي توس ــزي و مديريت پاي ــه ري ــعه برنام توس
ــر از طريق برنامه ريزي مادي و كاربري زمين كه  ــكان بش اس
ــد، است. تمام اين نظريه ها  ــت محيطي سالم باش از لحاظ زيس
ــيدن به يك حالت  ــه تاكيد مي كردند كه براي رس ــر اين نكت  ب
ايده آل در شهرها لازم است مديريت شهري به خوبي عمل كند 
ــرايط جامع پايدار و شهر سالم زماني فراهم مي شود  .در واقع ش
ــه مجموعه اي از پايداري اجتماعي باهدف (عدالت اجتماعي)  ك
ــت  پايداري اقتصادي با هدف( ابقاي اقتصادي) و پايداري زيس

محيطي با هدف (تعالي اكولوژيك ) بوجو آيد.

13- بسته در نظر گرفتن 
شهر

شهر بايد تلاش نمايد. تا حتي المقدور داده ها و ستانده هاي خود را به ويژه در امور بهداشتي 
و محيطي تحت كنترل و حتي بازيافت و يا تصفيه نمايد.بسته در نظر گرفتن  سيستم شهر 
به معني تعيين حدود و مرزهاي مشخص در جهت چگونگي و ميزان ارتباط متقابل شهر با 

محيط است.حتي المقدور از ورود داده هاي منفي (سيل) به شهر جلوگيري كند.

14- احساس تعلق
شهر بايد احساس تعلق شهروندان راتقويت نموده و آنرا با شيوه هاي مختلف به احساس 
مسئو ليت تبديل كند تا از اين طريق بتواند به اهداف شهر سالم دست يابد.(برقراري پيوند 

عاطفي بين مجموعه شهري و مردم.(شعار شهر ما خانه ما)
(حاجي خاني و صالحي:1372، 119).
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ــكلات خاص خود را  ــائل و مش ــهرها مس زندگى در كلانش
ــاختمان  ــوا، ترافيك،آلودگى صوتى ، وانبوه س ــى ه دارد .آلودگ
ــه  ــاد كرده اند ،تنها گوش ــت بصرى ايج ــاى بلند كه بن بس ه
ــتند. تاريخچه آلودگي هوا و  ــائل ومشكلات هس اى از اين مس
ــطي وحتي سالهاي قبل ازآن باز  بحث درمورد آن به قرون وس

ميگردد. بنابراين آلودگي هوا وقوانين وضع شده درمورد آن پديده 
جديدي نيست. براي مثال (ادوارد اول ) درسال 1307 م . استفاده 
ــنگ  دركوره ها ي آهك پزي رابه دليل آلوده كردن  از زغال س
ــروزه هم يكي از قديمي  ــهرلندن ممنوع كرد. حتي ام هواي ش
ــائل شهر مدرن وامروزي، ــخت ترين و مهمترين مس  ترين ، س

ــهرهاي بزرگ كه دچارانبوهي  ــت. درش ــئله آلودگي هواس مس
ــا آلودگي هوابيش  ــتند، لزوم مبارزه ب ــم زياد جمعيت هس وتراك
ازهرجاي ديگري احساس مي شود. هوا در نتيجه پراكنده شدن 
ــي ازصنايع ، تاسيسات شوفاژ و اتومبيل ها بيش  ذرات ومواد ناش

ــهرهاي غول آسا وعظيمي نظير  ازپيش آلودگي پيدا مي كند. ش
ــه مملو از امواد سمي هستند. نيويورك ، توكيو، پاريس ، هميش
ــورك ،فيلادلفيا، ــهرهاي بزرگ آمريكا نظيرنيوي ــوءلان ش  مس

ــي هوا در اين  ــلان مي كنند كه آلودگ ــينگتن اع بالتيمور، واش
شهرها ازحد مجاز گذ شته است .(عرفان منش ،افيوني،چ1381 
ــى هوا به وجود هر ماده اى در هوا كه مى تواند  ،ص175). آلودگ
ــد اطلاق مى شود. آلاينده ها  ــان يا محيط او مضر باش براى انس
كه بالغ بر 180 نوع هستند، ممكن است طبيعى يا ساخته دست 
بشر باشند. آلودگى هوا در درازمدت مى تواند براى انسان كشنده 
ــامبر 1952،  ــه آلودگى هواى لندن در دس ــد؛ طى يك هفت باش
ــراد مبتلايان به  ــتر اين اف ــدود 4700 نفر از بين رفتند. بيش ح
ــن بودند. به طور كلى آلودگى  بيماريهاى قلب و ريه و افراد مس
هوا باعث تحريك مجارى هوايى و تشديد آسم ميشود و هرچه 
ميزان ازن هوا بيشتر باشد، تعداد بيشترى از افراد مبتلا به آسم 

ارزيابى آلودگى هوا وتاثير آن بر سلامت انسان
عزت االله  قنواتى  

دانشيار گروه جغرافياى طبيعى دانشگاه تربيت معلم تهران 
صادق برزگر

دانشجوى كارشناسى ارشد جغرافياو برنامه ريزى شهرى دانشگاه تربيت معلم تهران
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ــا آلودگى هوا باعث بروز  ــوند. در ضمن تماس درازمدت ب مى ش
ــوا با گاز رادون  ــود. آلودگى ه ــيت مزمن و آمفيزم مى ش برونش
ــى از سوخت موتورهاى ديزلى و صنايع سنگين( نيز باعث  (ناش
ــود. همچنين آلودگى هوا باعث مرگ و مير  ــرطان ريه مى ش س
ــت و علاوه بر آن باعث  ــده و براى گياهان مضر اس حيوانات ش
ــى هوا اثرات  ــود. حتى آلودگ ــى مى ش افزايش عفونتهاى تنفس
غيرقابل جبرانى بر آثار باستانى و ميراث فرهنگى دارد. براساس 
آخرين اندازه گيريهاى انجام شده ميزان آلاينده هاى سرطانزاى 
ــده بنزين در هواى تهران دستكم بيشتر از 10 برابر  ــناخته ش ش
ــفانه هر ساله از  ــت و متاس ــتانداردهاى اتحاديه اروپايى اس اس

مهرماه بيم آن مى رود كه آلودگى هوا بيشتر شود. 
ــتانداردهاي كيفيت هوا به وسيله سازمان حفاظت محيط  اس
زيست ايالات متحده به 2نوع ،استانداردهاي اوليه وثانويه بنا شده 
ــتاندارد هاي اوليه آن دسته ازاستانداردهايي   اند .طبق تعريف اس
ــلامتي  عمومي  جامعه  ــتند كه رعايت آنها براي حفظ  س هس
(صرف  نظر از مسائل اقتصادي وتكنولوژي )الزامي است . رعايت 
ــتانداردها براي حفظ سلامتي افراد حساس به ويژه  اين گونه اس
سالمندان ،بيماران تنفسي وكودكان امري بسيار ضروري است. 
ــبت به استانداردهاي اوليه  ــتانداردهاي ثانويه كيفيت هوا نس اس
ــيع- تري هستند بطوري كه  دراين استانداردها  داراي ابعاد وس
ــت  ــايش عمومي نيز مد نظرقرارگرفته اس ــت منابع و آس  حفاظ

(حفاظت ساختمانها،محصولات،حيوانات ومنسوجات).
ــتانداردهاي اوليه ،  ــكلات موجود دراعمال اس امابه دليل مش
 استانداردهاي  ثانويه هنوزجايگاه قانوني واجرايي پيدا نكرده اند.

ــاخص  ــوع آلاينده ها ش ــخيص ن ــراي  تش ــر ب ــال حاض  درح
استانداردهاي كيفيت هوا تعيين شده اند كه شامل: منو اكسيد-

ــيد نيتروژن ، ازن ، دي اكسيد گوگرد  ــرب ، دي اكس كربن ، س
ــود. فهرست اين   و ذرات معلق (قطر10ميكرون يا كمتر) مي ش
 آلا ينده ها وتعداد آنها به طورمرتب تحت بررسي است واستانداردها ي

ــازي  ــي تغييركرده وبهينه س ــرفتهاي علم ــده با پيش   تعيين ش
مي شوند. 

روش تحقيق:
ــاس داده ها و اطلاعات بدست امده از  در اين پژوهش بر اس
مطالعات منابع كتابخانه اى و اسناد و مدارك مربوطه سعى شده 
است با استفاده از روش توصيفى –تحليلى به بررسى داده ها و 
ــده پرداخته و در نهايت به نتيجه گيرى و  اطلاعات گرداورى ش
ــايي ها پرداخته شود.دراين مقاله  ارائه راه حلها براى اصلاح نارس
به بررسى علل ايجاد آلودگى در سطح شهرها پرداخته شده و با 
ــاز هوا و اثرات آن برروي انسان  توجه به عوامل اصلي آلوده س
ــب براى بهبود  ــنهادات مناس وبروز بيما ري ها، راهكارها و پيش

مشكلات ارائه شده است.
برآورد خسارات ساليانه آلودگي هوا در ايران نشان مي دهد: 

   خسارت مرگ و مير ناشي از آلودگي هواي شهري، سالانه 
ــت. بر  640 ميليون دلار معادل 5 هزار و يكصد ميليارد ريال اس
اساس گزارش بانك جهاني بيماريهاي ناشي از آلودگي هوا نيز 
ــزار و 100 ميليارد ريال  ــون دلار معادل 2 ه ــالانه 260 ميلي س
ــوي ديگر هزينه  ــارت وارد مي كند. از س ــه اقتصاد ايران خس ب
ــوزش در اين زمينه 25 ميليون دلار معادل 200 ميليارد ريال  آم
ــي از آلودگي هوا به مراكز تفريحي 50 ميليون  ــارات ناش و خس
ــده است. اين مطالعات  دلار معادل 390 ميليارد ريال گزارش ش
ــان مي دهد هزينه مرگ و مير ناشي از آلودگي هوا  همچنين نش
در محيط هاي بسته ساليانه 200 ميليون دلار معادل يك هزار و 
600 ميليارد ريال است. همچنين بروز نشانه هاي بيماري ناشي 
از آلودگي هوا در داخل ساختمان ها 60 ميليون دلار معادل 500 
ــوي ديگر بيماريهاي ناشي از تأثيرات  ــت. از س ميليارد ريال اس
ــته سالانه 55 ميليون دلار  آلودگي هوا در داخل محيط هاي بس
ــارات وارد مي كند.  معادل 430 ميليارد ريال به اقتصاد ايران خس
ــاس اين گزارش در مجموع خسارات ساليانه آلودگي هوا  بر اس
ــزار و 810 ميليون دلار معادل 14 هزار و 420  در ايران يك ه
ــف رشيدي، مدير  ــت. در همين حال دكتر يوس ميليارد ريال اس
ــالانه حدود 2  ــوا نيز گفت: س ــركت كنترل كيفيت ه عامل ش
ــا تنها از منابع  ــزار و 762 تن انواع آلاينده ه ــون و 289 ه ميلي
متحرك به هواي تهران وارد مي شود. كه از اين رقم حدود يك 
ــيدكربن، حدود 21 هزار  ميليون و 976 هزار تن آلاينده منواكس
ــيدهاي ازت  تن آلاينده ذرات معلق، بيش از 105 هزار تن اكس

و 180 هزار تن هيدروكربن است.
  هوا به گونه هاي بسيارآلوده مي شود.ساده ترين صورت آن 
است كه درمناطق صنعتي كه دود وسوخت كارخانه ها وماشين 
ــت آبگيري و ــا وقتي كه منطقه حال ــت ، مخصوص  ها زياد اس

ــته ومحيط نيمه مسدودي را ايجاد كرده باشد سموم  دره اي داش
ــود بالا  ــته اززمين تا آنجاكه ممكن ش و دود و انواع مواد برخاس
ــي ابري  بر فراز منطقه ايجا د مي كنند.  ــيده شده و روپوش كش
در اين حالت هواي قسمت بالاى منطقه گرمتر ازهواي  مجاور 
ــده، قلمرو مربوطه دم كرده وهوايش  مسموم مي ماند. زمين ش

ــت درفرانسه كه درسال  ــامد، دره موراس ــاهد مثا ل اين پيش ش
1930به چنين وضعي مبتلا شد و ديگري دره دونورا در اتازوني  
ــد و بالا خره تمامي  ــال 1948به آلودگي دچارش ــت كه درس اس
ــهرلندن در  ــت يعني حوزه ش ــه  و آبگير تايمز پائين دس  حوض
دسامبر1952كه اين حوزه 4000 نفرقرباني داشت. حدود30 سال 
پيش تهران براثردود كوره هاي آجرپزي د رمعرض آلودگي هوا 
ــهر مبارزه با كوره ها ــترش روزافزون قلمرو ش  قرارگرفت . گس

ــيني كوره ها منتهي شد.  ــرانجام به عقب نش را عنوان كرد وس
ــل محله هاي پرجمعيت جنوب  ــب كوره هايي كه در داخ تخري
ــتگاه راه آهن  وجود داشت ،واقعه مهم  ــهربين شهرري وايس ش
ــاز  ــم كه عناصرمهم آلوده س ــورد تهران مي داني ــود. درم روزب
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ــپس هيدروكربونها و ايندريد  ــيده كربن وس درجه  اول منواكس
ــت. آفتاب تهران گرچه عامل  مساعدي است اما  ــولفوره اس س
ــع آن هيد روكربونها واكسيد ازت هوا راتبديل به غبار يا  تشعش
مه شيميا ئي كه معمولا ديد  را مي كاهد ، مي كند . درمقياس 
ــوا اثرات جغرافيائي  ــن دگرگوني  و تغييرات حالت ه جهاني اي
ــه افزايش كوره ها واجاقها به  ــه بارخواهد آورد .بدين معني ك ب
ــزان گازكربنيك موجود درهوا و جو  هرحال وصورت حجم ومي
را بالا خواهد برد .افزايش نسبت غبارگازكربنيك به خودي خود 
زيان بخش نيست اماغيره مستقيم باعث بالابردن درجه حرارت 

ــد. چنين واقعه اي ممكن است در  ــطح كره زمين خواهد ش س
ــاي قطبي وبالا آمدن  ــداوم  منجر به ذوب يخچال ه صورت م
ــود. بررسيها ي انجام شده نشان  ــطح اقيانوسها ش فاجعه آميزس
مي دهد كه درصورت ذوب اين  يخچا ل ها سطح آب درياهاي 
آزاد واقيانوسها تا70 متر بالا خواهد آمد. ملاحظه مي شود كه تا 
ــت  چه حد تلاش براي نيالودن هوا ضرورت دارد . بي دليل نيس
كه دولت ها به چاره جوئي پرداخته اند وبراي تأمين هواي پاك 
ــررات وقوانين لازم را وضع وتصويب كرده اند. (وديعي ،72،  مق

71 و72).

مواد آلوده كننده(آلاينده)
                                    زمينه اثر

خاك     آب    هوا                                    مثال
زيرزمينى   سطحى

عناصر غذايى گياه
آفت كشها

موادخطرناك(موادشيميايى)
اسيدى شدن

شور و سديمى شدن
عناصر كمياب

رسوبات
ذرات مطلق

گازهاى گلخانه ايى
تركيبات مه ساز

 -   +         +  +
+  +        +    ـ 
+   +        +  +

  +   +        +  +
-   +        +  +

 -   +        +  +
ـ   ـ        ـ   ـ
ـ   ـ        ـ   ـ
ـ   ـ        ـ   ـ

 

نيتروژن وفسفردركود هاى شيميايى،لجن فاضلاب و زباله هاى شهرى
حشره كشها،علف كشها،قارج كشها

انواع سوختها،حلال ها ،مواد آلى فرار
باران هاى اسيدى،زهابهاى اسيدى معادن

نمك پاشى جاده ها،آبيارى با آب شور
فلزات كانيونى،اكسى آنيون ها وفلزاتى كه درخاك و گياه موجودند

هدر رفتن خاك از طريق فرسايش آبى
دوده ،فرسايش بادى خاك  غبارات آتشفشانى

دى اكسيد كربن،متان،اكسيدهاى نيتروژن و  cfc (گازيخچال)
ازون و توليدات ثانويه ناشى ازاحتراق سوخت

عوامـل اصلي آلوده سـاز هـوا و اثرات آن برروي انسـان 
وبروز بيما ري ها:

  آلودگى هوا به ترتيب ازانواع وسايل موتورى ،نيروگاهها،انواع 
واقسام صنايع سبك وسنگين ،كارخانه هاى پتروشيمى،فعاليت 

هاى كشاورزى ،غيره ناشى مى شود. 
ــيد  ــيدso2) )،اكس ــولفور دى اكس   بزرگترين آلاينده ها س
ــيد  ــيد كربن CO))،دى اكس ــو اكس ــاى ازتى(NOX)،مون ه
ــن(CO2)،ازن(O3) ،هيدراتهاى كربن(HC)،ذرات معلق  كرب

،تركيبات الى فرار(VOC6)وغيره مى باشند(قنواتى،73،6).
ــتقيم در  ــتقيم وغير مس ــد اثرات مس ــوا مى توان ــى ه آلودگ
ــيد هاى گوگردى و ازتى  ــته باشند براى مثال اكس محيط داش
ــا درصد زياد به درختان وخزه ها صدمه زده ودر  (Nox،co2)ب
ــان تاثير منفى دارند همچنين موجب خوردگى و  ــلامتى انس س
ــياقى  ــاختمانى مى گردد(بيد س ــى  مصالح س ــب تدريج تخري
ــى ذرات معلق و  ــى، يك ــده ى اصل ــر1383). دو آلاين ،منوچه
ــتند. ولى در  ــيد كربن در فاز اول آلوده كنند ه  ى  هوا هس منوكس
 10 PM ــى را ذرات معلق يا ــيم بندى كلى مى توانيم، اول تقس
بيان كنيم كه به معناى ذراتى با قطر 10 ميكرون است كه اينها 

ــلامتى انسان ها را تهديد كند و به طور كلى مى تواند  مى تواند س
از سد دفاعى بدن همان سيستم تنفسى عبور كند و به آن آسيب 
وارد نمايد. ذرات پايين 10 ميكرون مى تواند وارد شش ها شود و 
به صورت  آسم و اختلالات ريوى خود را نشان دهد. در فاز دوم 
ــم. البته ازن يك آلاينده ى ثانويه  ــم گاز ازن را نام ببري مى تواني
است. اين ناشى از واكنش هاى شيميايى است كه در جو صورت 
مى گيرد. مى دانيم كه نور خورشيد پرتو UV يا ماوراء بنفش را 
دارد. اين پرتو مى تواند در مجاورت اكسيژن و تركيبات نيتروژنى 

تبديل به O3 يا ازن بشود. 
ــل ناكس ها يا  ــى مث ــم آلودگ ــوم مى تواني ــه ى س در مرحل
اكسيدهاى نيتروژن يا همان Noxها را داشته باشيم. تركيباتى 
ــى فرار يا  ــرد و تركيبات آل ــيدهاى گوگ ــرب، دى اكس ــل س مث
 VOC  ــا  همان (volatile organic compound) ي
ــا را هم مى توانيم در زمره ى مهم ترين آلوده كننده هاى هوا در  ه
ــبز به عنوان يك فيلتر طبيعى ازآلودگى  نظر بگيريم. فضاى س
هاى محيطى مانند دود وصدا مى كاهد وتضمين كننده ي نسبى 
ــهر و آ رامش محيط آن  ــاكنان ش ــلامت فردى اجتماعى س س

است. 
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تاثير آلايندها بر سلامت انسان
ــولفور so2  كه براثرسوختن ذغال سنگ  ــيد س 1- دى اكس
ــد  ــان غني ودرحدود 1تا 6٪ باش ــي كه غبارگوگرد-ش وموادنفت
ــتگاه   ــوفرتحريكاتي در دس ــد دوس ــود .دي اكيس حاصل مي ش
ــيت   ــي آورد كه منتهي به  برونش ــان به  وجود  م ــي انس تنفس
ــودهمچنين انواع بيماريهاي ريوي وانواع حساسيت ها را  مي ش

موجب مي گر د د. 
2-تريوكسيد دوسوفر so3ديوكسيد دوسوفربراثراستحاله به 
ــيد دوسوفرتبد يل مي شود و وقتي با رطوبت موجود در  تريوكس
هوا تركيب شد اسيد سولفوريك ايجاد مي كند . اسيد سولفريك 

برونشيت ها را تحريك و به دستگاه تنفسي آسيب مي رساند.
ــت كه  ــيد دوكربن  co كه حاصل احتراق ناقص اس 3-اكس
ــهرها بسياراتفاق  ــده ودرش  تمام  اتومبيلها  بدان مكررا مبتلا ش
مي افتد. وقتي كه درصد اكسيد دوكربن درهوا به  30 تا50  ميلي 
ــت و برهموگلوبي نها  ــد خطرناك اس گرم درمترمكعب هوا برس
ــيب رسانده  ــله اعصاب مركزي آس اثرمي نهد ،همچنين به سلس
ايجاد سردرد وگيجي ،كم هوشي و كم حواسي مي كند وچنانچه  
ــد .CO  با ميزان كم  ــوارض قلبي بروز مي كن ــود ع  مزمن ش
 (Hb) ــا هموگلوبين خون ــت ب (PPm 100 يا كمتر) قادر اس
تركيب گردد.در كل هموگلوبين به عنوان انتقال دهنده اكسيژن 
(coHb) تركيب شود تركيب coمى باشداما اگر هموگلوبين با
ــود قدرت  ــود مى آورد و هنگامى چنين تركيبى ايجاد ش را بوج
ــود. ميل تركيبى co با  ــيژن كم مى ش خون جهت انتقال اكس

هموگلوبين 200 بار بيشتر از o2 است(دبيرى،مينو،1375( .
ــت.  ــا س ــوزي موتوره ــد س ــل ب ــا حاص 4-هيدروكربوره
ــتند ومحتوي  ــي از روغنها هس ــنگين ناش هيدروكربورهاي س
عناصري چون  بنزوپيرين  3 و4 مي با شند كه به سرطان زايي 
ــد ه اند . چند قطره اتيلن توليد ناراحتيهاي شديدي  ــناخته ش ش
ــه اينكه ارتفاع  ــوان مثال با توجه ب ــان مي كند .به عن در گياه
ــن ارتفاع خود  ــد و اي ــط تهران بالاى 1100 متر مى باش متوس
ــائل نقليه موتورى به طور كامل  سبب مى شود كه سوخت وس
ــوزد و اين خود در آلودگى هواى شهر تهران اهميت زيادى  نس

(73,Ganavati).دارد
ــيد ازت  no ،no2  گرم  شدن بيش از حد اكسيژن  5-اكس
ــيد  ازت مي شود . اكسيد  وازت موجود درهوا باعث ايجا د  اكس
ــا هيدروكربورها  و ازن  موجود  ــاورت  و تركيب ب ازت د ر مج
درهوا  حا صل مي شود . مطالعات بر روى مرگ ومير حيوانات  
نشان داده كه NO2نزديك به چهار برابر بيشتر از NOسمى 

است ، اكسيد ازت چشمها و مخا طها را تحريك مي كند. 
6-فلوور،صنايع كود شيميائي فسفاتي وصنايع توليد آلومينيوم 
فلوورايجاد كرده واين ماده كوفتگي استخوانها را باعث مي شود 

و براي گياهان  زيا نبخش اند. 
ــه اخيرا بر  ــت ك ــواد آلوده سازيس ــه م ــراز جمل  7 - كلر،كل

ــوزاندن مواد  وزباله هاي  پلاستيك بر جمع مواد آلوده گر  اثرس
اضافه شده و به صورت كلرردو و نيل اثر خود را مي نهد.

ــوخت بنزين وانسانها ست. به  ــرب، سرب هوا زائيده س 8-س
ــرب درسال  ــط يك اتومبيل حدود  يك كيلو گرم س طور متوس
ــه به صورت گاز  ــربي ك ــود صادر و پخش  مي كند .بين س ازخ
ــبتي بر قرار  ــرب بدن آدمي نس ــت و ميزان س در هوا پخش اس

است .  
 9- گرد وغبار ذرات وجرم هاي كم وبيش درشتي كه ازاجاق ها

ــيمان واتومبيل ها درهوا پخش مي شود. گرد  وكارخانه هاي س
ــده  وغبارهاي  معلق درهوا با ديگرمواد موجود در هوا تركيب ش

ــيمان 15 تن  ــوند . يك كارخانه س تبديل به عناصرمضر مي ش
ــتد.رفت وآمداتومبيلها  گردوغباردر روزبه هواي مجاور مي فرس
فرسايش لاستيكها را موجب شد ه وگرد  و غبارهاي  كائوچوئي  
ــش ها  ــه تحريكاتي در ش ــه منتهي ب ــي گردد ك ــب م  را موج
ــان از راه  ــود. ورود ذرات معلق آلوده كننده به بدن انس ــي ش م
مجارى تنفسى مى باشد واثرات آنها فوراكًار اين قسمت را مختل 

مى كنند. 
ــته اي  ــارات هس ــو  انفج ــو اكتي ــر رادي ــواد وعناص   10-م
ــراي زمانهائي طولاني به جا مي مانند  ــوادي را كه در جو بالاب م
ــپس به زمين سقوط مي كنند واثرات ژنتيك دارند. زيانهاي  وس
ــي از مواد آلوده ساز درهوا متوجه اقتصاد عمومي نيز هست  ناش
ــده تنها درآمريكا سالانه دوميليارد  زيرا برابرمحاسبات انجام ش

برهزينه هاي داروئي در زمينه دستگاههاي تنفسي مي افزايد.
11-هيدرو كربن ها واكسيدانهاى فتو شيميايى :هيدرو كربن 
ــتر از آنچه  ــزار ها يا بيش ــت هاى صدها تا ه ــا تنها در غلظ ه
ــوند تاثيرات نامطلوب ايجاد مى كنند.  ــفر يافت مى ش در اتمس
بسيارى از اكسيدان هاى فتو شيميايى على الخصوص پراكسى 
ــيل نيترات ها توليد تحريكات چشمى مى نمايد ،O3مراحل  اس

انزال بافت ريوى را تسريع مى كند(دبيرى،مينو،1375 ).
ــيار مهم است كه درنواحى پر جمعيت دنيا چه از  بنابراين بس
ــلامتى مردم وچه از لحاظ كاهش اثرات آلودگى  نظر توجه به س
ــيد گوگرد so2 كم شود . در بين  ــام مقدار دى اكس هوا براجس
اكسيد ها ى ازت NO2 از همه خطرناك تر است .براى كاهش 
ــن بايد در درجه  ــيدهاى ازت و هيدرات كرب ــت اكس دادن غلظ
ــدف قرار داد زيرا از يك طرف  ــش دود خودرو ها را ه اول كاه
بزرگترين عامل آلودگى هوا هستند و از طرف ديگر اين آلودگى 
ها در سطوح پايين پخش مى شوند. كودكان بعلت اينكه ضربان 
ــت با هر بار تنفس ميزان اكسيژن بيشترى از  قلبشان تندتر اس
ــط  ــدن خود مى كنند. طبق تحقيقاتى كه توس ــموم را وارد ب س
ــه WRI  (Word Resource Ins)شده در كشور هاى  موسس
ــعه يافته بيش از80٪ از همه مرگ ومير ها در كودكان زير  توس
ــى از عفونت هاى ريوى  است.(بيدسياقى ،منوچهر  5 سال ناش

 .(1383،
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راه حل هاي كلي درمقابله با آلودگي هاي محيط:
ــهرهاي صنعتي كه    امروزه وضعيت آلودگي مخصوصاً درش
محل استقرارصنايع ذوب آهن ، وتمركزصنايع فلزسازي ، توليد 
ــيمان ،شيميايي است، به مرحله بسيارخطرناكي   نيروي برق ، س
رسيده است و به اين منظورراه هايي چند براي مقابله با آلودگي 

به صورت كلي پيشنهاد مي شود.
ــرفته به  ــتفاده ازفنون پيش 1-تكامل تكنولوژيها و حداكثراس

منظوركاهش انتشارفضولات درهوا .
ــازي مواد زائد  ــل فنون مربوط به تصفيه وخنثي س 2- تكام

صنعتي .
ــام مطالعات خاص  ــا انج ــواد مضرصنعتي ب ــف م 3- تضعي

درزمينه دفع آنها.
ــهريت  ــعه آمايش صنايع كه به مثابه عامل اصلي ش 4- توس
شهرهاي بزرگ تلقي مي شود و جابجا  نمودن پاره اي ازصنايع 
ــهر.(محلاتي ،چ1372 ، ص  ــارج ازش ــل آنها به خ ــل ونق وحم

.(335
ــيميا ئي و فلزي ومنع وقدغن  ــردن فيلتر درصنايع ش 5-كارب
ساختن دودكش هايي كه مستقيما به هوا مواد مضر مي فرستند.

وبيش ازهمه آموزش عمومي به منظورايجاد و يا تقويت وجدان 
محيط و در يافت حرمت آن .(وديعي، چ 1372،ص77).

ــهاي مراكزصنايع  ــهء دود وغبا ري كه از دود كش 6- تصفي
سنگين به هوا پخش مي شود .بيشتر  برقي كردن اين مراكز .

  همچنين وضع قوانين ومقررات مربوط به تعيين حدمجاز و 
غيرمجاز تخليه مواد سمي درهوا ، نقشي مهم دركاهش آلودگي 
ــاي علمي ، ــتقرارصنايع برمبن ــهرها دارد .ايجاد واس ــواي ش  ه

سازمانبندي محلات ونقاط صنعتي درخارج ازنواحي مسكوني ، 
ــوء ناشي ازكارخانجات، يعني  به تنهائي موجب كاهش اثرات س
ــود . برمبنا ي اصول  ــود گي محيط ، در زندگي مردم مي ش آ ل
مترقي شهرسازي، صنايع را از درجه  توليد آلود گي به سه دسته 

تقسيم مي كنند: 
الف)- صنايعي كه مي شود درمجاورت سكونتگاهها ايجاد نمود 
ــكوني  ب)-صنايعي كه بايد درفاصله اي معين ازمناطق مس

قرارگيرند.
ــاد بايد در ــي زي ــد آلودگ ــب تولي ــه برحس ــي ك  ج)-صنايع
 فاصله اي بسياردوراز شهر ومناطق مسكوني ودر محلي ويژه استقرار

يابند.
ــه صنعتي  ــبز بين منطق ــترده  س ــش هاي گس آمايش پوش
ــري جهت محافظت مردم  ــكونتي ، راه ديگ ومنطقه اقامتي وس
ــن راه در كاهش  ــد واي ــر مضرات وآفات صنايع مي باش دربراب
ــمي توليد نكرده وآلودگي  ــت كه مواد س خطرات بسيارمؤثراس
ــهرها با ايجاد شبكه هاي  صوتي نيز ايجاد نمي كنند. آمايش ش
وسيعي ازاتوبانها وبزرگ راههاي شهري كه مي تواند آمد ورفت 
ــكوني  ــداوم وانبوه را تضمين نمايد ودرعين حال ازنقا ط مس م

ــبزي كه لااقل  50 متر  ــد، يعني  با فضا هاي س ــهردور با ش ش
ــد و همچنين  با ساختن  ــته و ازنقاط مسكوني جدا باش پهناداش
ــهرها كه بوسيله آنها امرترانزيت به  جاده هاي كمربندي دور ش
ــود.يكي از اثرات  ــهرصورت مي گيرد،تكميل مي ش خارج از ش
ــهرها ، گرايش شهرنشينان به طبيعت است  تراكم جمعيت درش
ــهري ،حفاظت  ــر دربرنامه ريزي هاي ش ــه همين جهت اگ ، ب
ــت وطبيعت اطراف وحومه نزديك  ــت ازمحيط زيس غنا وحراس
ــهرمورد عنايت واقع نشود،رضايت خا طر شهرنشينان  فراهم  ش

نمي گردد. .(محلاتي ،چ1372 ، ص و 337)

نتيجه گيرى 
ــيارى از كشورهاى جهان اقداماتى براى كاهش آثار    در بس
ــت. در حالى كه  ــده اس ــت انجام ش آلودگى هوا بر محيط زيس
دانشمندان آثارزيانبار آلودگى هوا رابرگياهان، حيوانات و زندگى 
ــذاران قوانينى را براى كنترل  ــانها مطالعه مى نمايند، قانونگ انس
ــتادان در  كاهش آلاينده ها تصويب و آموزگاران در مدارس و اس
دانشگاهها آثار آلودگى هوا را براى نسل جوان تشريح مى كنند، 
ــت. ــكل آلودگى هوا ارزيابى آن اس  اما اولين گام براى حل مش

محققان در واقع آلودگى هوا را بررسى و استانداردهايى را براى 
ــدار آلاينده هاى خطرناك تعيين ميكنند.  اندازهگيرى نوع و مق
ــامانه پيشبينى آلودگى هواى در شهر ها  به همين سبب بايد س
ــد از ارزيابى بايد حد مجاز  ــدازى گردد. البته در مراحل بع راه ان
ــود تا به كمك آن گام هايى براى  ــخص ش آلاينده هاى هوا مش
كاهش آلودگى هوا برداشت. تنظيم مقرراتى براى موادى كه در 
اثر فعاليتهاى انسانى در فضا منتشر مى شود اين هدف را تكميل 
ــار آلاينده هاى  ــورها براى ميزان انتش ــيارى از كش ميكند.  بس
ــى را اعمال كرده اند. اين كار از  ــا و صنايع محدوديتهاي خودروه
ــازمانهاى هماهنگ كننده كه وظيفه نظارت بر محيط  طريق س
ــت و هوا را به عهده دارند، انجام ميشود. در برخى كشورها  زيس
ــت سازمانهاى محلى نيز  ــازمان حفاظت محيطزيس علاوه بر س
ــت نقش دارند. در اين ميان  ــرل و نظارت بر محيط زيس در كنت
آنچه نبايد فراموش شود، اين نكته است كه پيشگيرى مهمترين 
اقدام براى كنترل آلودگى هواست و به همين سبب سازمانهاى 
ــت  ــى نقش مهمى در كاهش آلودگى هوا در محيط زيس نظارت
ــد 80 درصد آلودگى هوا  ــان مى ده ايفا ميكنند.. گزارش ها نش
ــت كه با كاهش سفرهاى  در تهران مربوط به منابع متحرك اس
ــهر الكترونيك، گسترش  ــهرى از طريق رسيدن به ش درون ش
ــود.همانطور كه در ذكر  ــرو امكان پذير مى ش ــل و نقل و مت حم
ــيار  ــيوع وبروز بيمارى ها تاثير بس گرديد وجود آلاينده ها بر ش
زيادى دارند و برخلاف ساير بحران ها آلودگى هوا معظلى است 
كه قابل كنترل مى باشد لذا با توجه به ميزان خساراتى كه  وارد 
ــلامتى شهروندان را تهديد مى كند بايد  مى كند و همچنين س

مقررات و تدابيرى اجرا كرد تا اين معظل حل گردد.
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چكيده :
ــعه غالباً با تخريب اكوسيستمها  ــهرى شدن و توس فرآيند ش
همراه است و اين امر موجب گرديده كه شهرها  داراى بافتها و 
لكه هاى ناهمگن ( مك دانل و پيكت ،1990) و غير يكنواخت 
ــوع نامطلوب  ــاختار ناهمگن آنها موجب افزايش تن ــده و س ش
ــاختارهاى شهرى، مطالعات  ــهرها شود .تنوع شكل گيرى س ش
ــاختار اكوسيستم هاى شهرى قرار مى  ــتاى بررسى س را در راس
ــهرى كه از  ــتم هاى طبيعى ش دهد{7}. در اين مقاله اكوسيس
ــتر مى  ــاختارى به 3 صورت عمده لكه ، كريدور و بس لحاظ س
ــده و محيط طبيعى وغير طبيعى( تغيير يافته  ــند، بررسى ش باش
ــان) در قالب الگوهاى مزبور مورد توجه قرار خواهند  توسط انس
ــاس ديدگاه كل گرايانه به سيستمهاى  ــو براس گرفت. از يك س
ــتماتيك و جزئى نگر به  ــوى ديگر رويكرد سيس طبيعى و از س
ــتم،نمى توان ويژگى هاى يك سيستم رااز طريق  سطوح سيس
ــناخت ، چراكه  ــى اجزاى آن به صورت جزء به جزء بازش بررس
سيستمها بسيار پيچيده بوده و بنابراين تمام اجزا و روابط متقابل 
ــر در اين مطالعه بصورت  ــان بر يكديگ آنها و نحوه اثر گذاريش
ــود؛ در مقابل ساختارها، نحوه  يك مجموعه ى كل ديده مى ش
ــه در اين مقاله  ــود ك ــتفاده و عملكرد مطرح مى ش و ميزان اس
ــاختارها اشاره مى  ــى رابطه ميان عملكرد و نيازها با س به بررس
ــان چون بقاء، ايمنى و امنيت، تعلق، اعتماد  ــود. نيازهاى انس ش
ــكوفايى، ادراك و زيبايى شناسى (مازلو،1987)  به نفس، خودش
بصورت جامع مورد مطالعه قرار گرفته، زيرا درك رابطه بين اين 
ــهرها ( طراحى محيط  ــا با طراحى فضاهاى طبيعى در ش نيازه
ــهرى)و اينكه چگونه نيازها و اهداف بهم مرتبط شده  زيست ش
ــكل مى گيرد داراى اهميت  ــاى تامين كننده آنها ش و راهكاره
ويژه ايست . به علاوه اين نكته كه قبل از ارائه استراتژى هاى 
ــت  ــى ابعاد ارتباطات فضايى – كالبدى مى بايس مديريتى،تمام

مشخص گردند نيز از نظر دور بماند.
ــى ، طراحى محيط  ــتمهاى طبيع ــدى : اكوسيس واژگان كلي
ــى ، پايدارى ،  ــاى فرهنگى – محيط ــهرى ، الگوه ــت ش زيس

نيازهاى انسان

مقدمه و هدف 
ــتمهاى  ــدن تغييرات زيادى را به اكوسيس ــهرى ش فرآيند ش
ــت؛ هرچند  ــهر در آن قرار گرفته تحميل كرده اس طبيعى كه ش
ــتمهاى شهرى بصورت  امروزه مطالعه و بحث پيرامون اكوسيس
ــتمهاى طبيعى مورد توجه قرار مى  ــه و مجزا از اكوسيس جداگان
ــتر طبيعى كه شهرها را در خود جاى  گيرد ، ليكن نمى توان بس
ــاكنان آن بوده است را  ــانى به س ــاء خدمات رس داده اند و منش
ــده حاكى از تخريب  ــت .مطالعات انجام ش از نظر دور نگاه داش
ــتر) درون  ــاختارهاى طبيعى(لكه – كريدور- بس ــزون س روزاف
ــت كه به موجب آن كيفيت زندگى ساكنان آنرا تحت  شهرهاس
ــدن اين ساختارها مى  ــت. گسستن و خرد ش تاثير قرار داده اس
ــط مردم و مسئولان  ــى از عدم درك اهميت آنها توس تواند ناش
ــد ، زيرا حضور و حفاظت طبيعت در شهر نيازمند  ــهرى باش ش
ــوده مردم از نيازهاى خود و چگونگى برآورده كردن آنها  درك ت

مى باشد.
ــد و  ــوالات زير آغاز ش فرضيات اوليه در اين مقاله با طرح س

سعى گرديد طى مطالعات به پاسخ آنها پرداخته شود؛
ــت؟ ( از ابعاد  ــهرى چيس ــت ش ــتم هاى محيط زيس -سيس

عملكردى و ساختارشناسى )
ــت؟  ــهرى چگونه فرآيندى اس ــت ش ــى محيط زيس -طراح

(اهداف، عناصر و معيارها و مقياس عملكردى)
ــتم هاى محيط زيست  -اثرات فرآيند طراحى محيط بر سيس

شهرى چگونه مى تواند باشد؟(ايده ها و راهكارها)

مهرزاد فلاح تفتى و نسترن ناصريان ريابى
(گروه مهندسى طراحى محيط ، دانشكده محيط زيست ، دانشگاه تهران)

ارتباط فرآيند طراحى و سيستم هاى محيط زيست شهرى
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ــى  ــاختار شناس ــتا، مطالعه چگونگى عملكرد و س در اين راس
ــهرى در ارتباط با اهداف و معيارهاى طراحى  ــت ش محيط زيس
محيط و به منظور توسعه پايدار شهر مبنا و هدف اصلى مطالعات 
ــتا ساختارهاى اكولوژيكى و ارتباط آنها   قرار گرفت .در اين راس
ــتمى به اكوسيستم مد  ــهر با رويكرد سيس ــت ش با محيط زيس
ــتم طبيعى و شهرى با  نظر بودهس و اصل يكپارچگى اكوسيس
ــى ( فضايى – كالبدى)  به عنوان  الگوهاى فرهنگى – محيط
نكاتى كه اغلب در طراحى  شهرى به فراموشى سپرده مى شود 
ــده است. روش تحقيق در اين مقاله بصورت  مورد تاكيد واقع ش
جمع آورى داده ها،بررسى الگوهاى رفتارى در فضاهاى شهرى 
ــات كتابخانه اى و  ــانى از طريق مطالع ــه نيازهاى انس و مطالع

جستجوى اينترنتى بوده است.

سيستم هاى محيط زيست شهرى:
ــهرى در تمام دنيا از لحاظ ساختار، عملكرد و  سيستمهاى ش
محدوديتها تا حدودى به هم شبيه مى باشند و در واقع چيدمان 
ــهر غالباً از يك الگو تبعيت مى كند؛در عين حال  عناصر يك ش
اين نكته مهم است كه مديريت عوامل و عناصر سازنده سيستم 
هاى محيط زيست شهرى در پايدارى شهرها نقش اساسى ايفا 
ــب  ــر چند در حال حاضر مديريت و طراحى نامناس مى كند. ه
ــهرها  ــتگى محيط هاى طبيعى و مصنوع در ش منجر به گسس
ــده و اثرات آن در مقياسهاى مختلف شهرى منجر به كاهش  ش

پويايى و پايدارى اين سيستم گرديده است.
بررسى يك اصل: رويكرد سيستمى به محيط زيست شهرى، 

حركتى در راستاى توسعه پايدار 
ــاط متقابل و مداوم با  ــه مجموعه هاى مرتبطى كه در ارتب ب
يكديگر به سر مى برند، سيستم مى گويند. سيستم ها مى توانند 
بصورت باز و بسته وجود داشته باشند كه سيستم هاى شهرى از 
ــند. يك سيستم باز، ماده ، انرژى و اطلاعات را  نوع باز مى باش
ــان يك سيستم  با محيط خود مبادله مى كند . بعنوان مثال انس
ــود كه ماده را بصورت آب ، غذا، هوا ونيز  ــوب مى ش باز محس
ــكل داده و مصرف  انرژى  وارد بدن خود نموده، آنها را تغيير ش
ــلولهاى  ــواد زائد مانند اوره و س ــوى ديگر م ــى نمايد  و از س م
ــه محيط منتقل مى  ــرق و نيز گرما را ب ــرده، هواى بازدم، ع م
نمايد. در نتيجه به خودى خود وكاملا ناآگاهانه موجب تغيير در 
ــود؛ البته در حال حاضر انسان در تغيير دادن  محيط خود مى ش
ــايش خود  ــورت آگاهانه عمل مى نمايد و براى آس ــط بص محي
اقدام به فعاليتهاى مخرب محيطى نظير تاسيس مسكن ، راهها 

و تاسيسات زيربنايى مى نمايد.
ــتمهاى زنده و غير  در مجموعه ى واحد(يونيك) زمين سيس
زنده متفاوتى وجود دارد كه دائماً در حال تبادل ماده و انرژى با 
ــود.  يكديگرند و همين امر موجب باز بودن و پويايى آنها مى ش
ــتم جغرافيايى داراى وحدت  كره زمين به عنوان بزرگترين سيس

ذاتى بوده و تمامى عناصر آن در بسترى بهم پيوسته در تعامل با 
يكديگر به سر مى برند. سيستمهاى كره زمين شامل دو محيط 
ــان) بوده كه على  ــط انس طبيعى و غير طبيعى (تغيير يافته توس
رغم تبادل دائمى نيروها و مواد ميان آنها، داراى وحدت نيز مى 
ــند. در اين مجموعه واحد، سيستم هاى طبيعى بعنوان بستر  باش
شكل گيرى سيستم هاى غير طبيعى و انسان ساخت محسوب 
ــتمهاى  ــى توان گفت تمامى اكوسيس ــوند. بطور كلى م مى ش

جهان از طريق دو فرآيند اساسى  به پايدارى مى رسند:
1-با استفاده از انرژى خورشيدى بعنوان منبع انرژى اصلى

ــق بازچرخش مواد غذايى مورد نياز موجودات زنده  2-از طري
اكوسيستم كه براى رشد و توليد مثل ضرورى اند.

ــد ، ساختار  ــترك مى باش ــتمها مش آنچه در تمامى اكوسيس
ــده است كه  ــت ، بلكه وجود دو فرآيند ياد ش فيزيكى آنها نيس
ــيدن به اكوسيستم  پايدارى حيات را تضمين مى كند. براى رس
ــت كه در طول دوره زمانى  ــتم پايدار، سيستمى اس پايدار(سيس
ــوده و دوره كامل زندگى  ــود را حفظ نم ــن بقا و كاركرد خ معي
ــهريار رضايى ،رويكرد سيستمى  مورد انتظار خود را طى كند(ش
ــتم را جزئى  ــتمها) بايد اكوسيس ــل اكوسيس ــه وتحلي به تجزي
ــه در نظر گرفت و آنرا بصورت يك مجموعه واحد ديد(  يكپارچ
ــتمهاى  ــد تا ويژگيهاى سيس ــى). كل گرايى مى كوش كل گراي
ــق مطالعه آن در قالب  ــتمها را از طري پيچيده اى نظيراكوسيس
ــى نمايد. بر اساس اين رويكرد ويژگى هاى كلى  يك كل بررس
ــه اجزاى آن به  ــوان از طريق مطالع ــتم را نمى ت و جامع سيس
صورت جزء به جزء بازشناخت، زيرا سيستمها بسيار پيچيده اند. 
بنابراين ضرورت دارد كه مطالعه در سطح سيستم متمركز گردد. 
ــطوح يك سيستم  ــناخت از تمامى س چراكه هر چه آگاهى و ش
بيشتر باشد، درك ساختار و پويايى سيستم آسان تر خواهد بود؛ 
ــازمان آن  ــتم بايد دو جنبه از س معيارهاى يكپارچگى اكوسيس
يعنى جنبه كاركردى و جنبه ساختارى اكوسيستم را نشان دهد. 
ــتم اطلاق مى گردد و ساختار  كاركرد به كل فعاليتهاى اكوسيس
به روابط متقابل اجزاى سيستم  اشاره مى كند؛ به گفته " كى " 
در صورتى كه  يك اكوسيستم قادر باشد سازمان خود را در برابر  
تغيير شرايط محيطى حفظ نمايد، مى توان گفت آن اكوسيستم 
ــت. طبق نظريه گايا، وقتى  ــت آورده اس يكپارچگى خود را بدس
ــتمى به اثرات مى نگريم، به موجب آن در مى  با يك ديد سيس
يابيم كه اكوسيستم ها بيش از آنكه با هم در رقابت باشند باهم 

همكارى مى كنند{4}.
ــانى بر  ــى و تغيير يافته انس ــتمهاى طبيع ارتباط ميان سيس
ــت. هر  ــانها و نيازهاى آنها متفاوت اس ــاس بهره گيرى انس اس
ــته در  ــه در طبيعت وجود دارد در قالب چرخه اى بهم پيوس آنچ
ــه و پايدارى محيط  ــطوح بعدى قرار گرفت ــار گروههاى س اختي
ــر گونه اختلال و تغيير در چرخه  ــت را موجب مى گردد. ه زيس
ــد خواه از سوى جانوران ديگر  ــوى انسان باش طبيعى خواه از س
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ــعاع  ــا حتى حوادث طبيعى مى تواند اين چرخه را تحت الش و ي
خود قرار دهد.

ــتمهاى محيط زيست شهرى نيز از اين قاعده مستثنى  سيس
ــان ساخت بر  ــتم هاى انس ــهرها بعنوان سيس ــند. ش نمى باش
ــهايى از اكوسيستم كره زمين كه نيازهاى اصلى آنها را تا  بخش
ــكل گرفته اند. عملكرد و ساختار  حدود زيادى برآورده نمايد، ش
شهرها در گذرگاه تاريخ دچار تحولات زيادى شده است. با گذر 
ــينى و انتقال اقتصاد از دامدارى به كشاورزى،  از مرحله چادر نش
ــالها، تخصص هاى  ــده و كم كم طى س ــكان دائم ايجاد ش اس
ــعه نيازهاى انسانها در زمينه هاى تجارى،  جديد با توجه به توس
ادارى، دينى، نظامى و خدماتى مطرح گرديد. در واقع بر اساس 
عملكردهاى جديد و سطوح اثربخشى آنها، ساختارها و فضاهاى 

جديد شهرى در مقياسهاى مختلف ايجاد شد.

سيسـتمهاى باز شـهرى را مـى توان از دو ديـدگاه مورد 
مطالعه قرار داد: 

ــش عمده فضاهاى  ــوان آنرا به دو بخ ــك ديدگاه مى ت از ي
ــاخت) و از  ــان س ــاخت و فضاهاى طبيعى ( غير انس ــان س انس
ديدگاه ديگر به دو گروه عناصر تشكيل دهنده آن يعنى عناصر 

زنده و غير زنده تقسيم نمود .
ــيميايى  ــده اى در تغيير چرخه هاى بيوش ــهرها نقش عم ش
ــتگاهها و  ــتن زيس ــطه گسس ــتى بواس جهانى، تغيير تنوع زيس
ــترده در استفاده از سرزمين و پوشش گياهى بعهده  تغييرات گس
ــهرى جهت درك نظام  ــتلزام ادراك محيط زيست ش دارند. اس
ــتمهاى  ــده آن و ارتباط ميان سيس ــتمهاى زنده و غير زن سيس
گوناگون درون شهرى بمنظور پايدارى شهر در ميان گروههاى 
ــهرى مدتهاست كه در مطالعات مختلف دنبال مى  مطالعاتى ش
شود. اين سوال كه چگونه انسانها در اين محيط زندگى نمايند تا 
سيستم ها، پايدارى و وحدت خود را حفظ نمايد از اهداف اصلى 

اين نوشتار است{7}.

فرآيند طراحى محيط زيست شهرى:
ــعى در برقرارى  ــا فرآيند چرخه اى خود س ــى محيط ب طراح
ــتمهاى شهرى نموده كه اين  ارتباط ميان عناصر مختلف سيس
ــر بصورت باز  ــتمهاى مورد نظ ــد با توجه به باز بودن سيس رون
ــاً در حال ارتباط با فرآيند  ــل مى نمايد. بدين معنى كه دائم عم
ــى، زيست شناسى، زمين شناسى،  هاى ديگرى نظير روانشناس

مديريت و برنامه ريزى و ... مى باشد. 
ــوان گفت كه طراحى محيط  ــك جمع بندى كلى مى ت در ي
ــزى، طراحى،  ــل، برنامه ري ــم معرفت، تحلي ــت هنر و عل زيس
ــت.  ــرزمين اس ــتم هاى س ــت، محافظت و ترميم سيس مديري
ــه ريزى و  ــازماندهى، برنام ــط فرآيند آگاهانه س ــى محي طراح
ــاختارهاى انسان ساخت مى باشد.  ايجاد تغييرات فيزيكى در س

ــازماندهى بيولوژيكى، فيزيكى، فرهنگى و  اين فرآيند شامل س
كالبدى سيستم هاى انسانى است.نقش اصلى طراحى محيط در 
سيستمهاى شهرى، ارتقاء كيفيت زندگى، كاهش تنش و توجه 
ــلامت و رفاه انسان به موازات بهره گيرى متعادل و پايدار  به س
از منابع طبيعى زمين مى باشد. در راستاى اهداف طراحى محيط 
زيست دو مفهوم "پايدارى" و "مكان" مطرح مى شوند كه اولى 
به توانايى محيط جهت حياتى پويا، جلوگيرى از تخريب عناصر 
ــى و فرهنگى و نيز بهبود آنها و دومى به خصوصيات يك  طبيع
ــتم هاى محيط زيست شهرى -  جهت  مكان – در اينجا سيس
ــه در دوره هاى طولانى زمانى به  ــق فضايى موثر و پايدار ك خل

خاطر سپرده شود، مربوط مى شوند.
ــتقيم با ساختار  ــته در ارتباط مس ــهرى در گذش الگوهاى ش
ــدند، ليكن در  ــترس ايجاد مى ش ــتر و منابع در دس طبيعى، بس
عصر حاضر با پيشرفت روشهاى ساخت و ساز ،توسعه شهرها در 
هر مكانى قابليت اجرايى دارد. هر چند ناپايدارى و اثرات مخرب 

آن همواره طى سالهاى بعد ظاهر مى شود .
ــى از تقابل  ــى در حال حاضر حاك ــهرهاى كنون الگوهاى ش
ــت.  ــتر اس ــاختار طبيعى بس ــانى ( فرهنگى) با س ــاختار انس س
همانگونه كه مى دانيم، بمنظور پايدارى هر يك از ساختارهاى 
ــت علاوه بر توجه به شرايط حياتى  ــانى مى بايس طبيعى و انس
ــاختار، به روابط ميان ساختارها نيز پرداخته شود. بدين  دورن س
ــت كه نحوه و ميزان تداخل دو ساختار مذكور مطرح  ترتيب اس
ــت شهرى نيز شامل ساختارهاى  مى شود. سيستم محيط زيس
ــك داراى الگويى خاص  ــر بوده و هر ي طبيعى و مصنوعى بش
ــاختارهاى مصنوع و طبيعى را مى توان  ــند. تناقض س مى باش
ــه الگوهاى اين ساختارها بررسى نمود. اصلاح  از طريق مقايس
ساختارهاى مصنوع و احياء ساختارهاى طبيعى از اهداف اصلى 
ــعه  ــت كه بر پايه اصول توس گروههاى برنامه ريز و طراحى اس
ــت كه فرآيند طراحى  پايدار فعاليت مى نمايند. بدين ترتيب اس
ــا، با راهكارهاى اجرايى  ــكل گش محيط به عنوان فرآيندى مش
ــهرى وارد عمل مى  ــتم هاى ش بمنظور پويايى و پايدارى سيس
ــود. پيش از ورود فرآيند طراحى محيط به چرخه سيستمهاى  ش
ــى نيازهاى مردم و ظرفيت منابع  ــهرى، جهت بررس محيط ش
ــورت مى گيرد. نيازهاى  ــهر برنامه ريزى محيطى ص طبيعى ش
ــانها كه به عنوان موثرترين ( و شايد مخرب ترين!) موجود  انس
ــاً در حال تنوع  ــى مى كنند، دائم ــتم زمين زندگ ــده در سيس زن
ــى به  ــى از آنها به محيط پيرامون و بخش ــت. بخش و تغيير اس
ــانها مربوط مى شوند. هدف اين نوشتار  تعاملات ميان خود انس
ــكل گيرى و پايدارى  ــى ارتباط نيازهاى مردم با نحوه ش بررس

سيستم هاى محيط زيست شهرى مى باشد.

نيازهاى ساكنان در سيستمهاى شهرى 
ــى آن گروه از  ــدف مطالعه به بررس ــا توجه به ه ــا ب در اينج
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ــانها كه مى بايست از طريق تبادل با محيط زيست  نيازهاى انس
تامين شوند پرداخته مى شود. به منظور شناخت كلى نيازها مى 
ــانها كه توسط صاحبنظران  توان از گروههاى نيازمنديهاى انس
ــتفاده نمود. نمونه اى از  ــده است اس ــيم بندى ش گوناگون تقس

گروه بندى نيازهاى انسان در جدول 1 ارائه شده است.
در برخى از موارد ذكر شده در جدول، نيازها ميتوانند بصورت 
مستقيم از طريق محيط اطراف تامين شوند( نظير امنيت، نظم، 

ــتيابى به  ــوارد محيط مى تواند در دس ــاه) و در بعضى م ــر پن س
وسايل تامين نياز آنها را بصورت غير مستقيم يارى نمايد ( نظير 
ــاب، خلاقيت).   لنگ   ــت، قابليت آزادى و انتخ ــاس رضاي احس
ــاط ميان انگيزه و نياز را چنين توضيح مى دهد : " انگيزش  ارتب
ــت و رفتارها در جهت ارضاى نيازهاى  نيروى هدايتگر رفتار اس
ــكل مى گيرند. "بنابراين تبيين نظريه طراحى محيط  انسانى ش

براساس مفاهيم نيازهاى انسانى ، يك ضرورت است{9}.

ــله مراتب  در اين زمينه لنگ، مدلى با اقتباس از نظريه سلس
نيازهاى آبراهام مازلو تدوين كرده است، كه توسط آن مى توان 
كيفيت هاى طراحى شهرى را برحسب برآورده ساختن نيازهاى 

مختلف انسان طبقه بندى نمود . 
براسـاس اين مـدل ، طراحى شـهرى نيازهـاى متفاوت 

انسانى را به ترتيب زير مى تواند برآورده كند :
ــرپناه  1- نيازهاى فيزيولوژيك كه نيازهايى همچون غذا ، س
ــتند . چنين نيازهايى از طريق كيفيت مسكن ،  ــت هس و بهداش
ــا ،آفتاب ، باران ،  ــايش ( دم ــهيلات و تجهيزات كافى ، آس تس
تنظيم شرايط اقليم خرد) و حفظ تعادل بوم شناسى محل كه در 

طراحى شهرى لحاظ شده باشد تأمين مى گردد . 
2- نياز به ايمنى وامنيت شامل نيازهايى نظير مصون ماندن 
از مخاطرات و آلودگى ها ، برخوردارى از عرصه خصوصى مورد 
ــأله اشراف است . اين نيازها از  نياز ( محرميت ) ، و رعايت مس
ــكان نظارت و مراقبت ،  ــق تأمين كيفيت ايمنى معابر ، ام طري
ــى و انعطاف پذيرى فضاها برآورده  نفوذپذيرى و قابليت دسترس

مى شوند .                                                    
ــاس تعلق به يك جمع  ــتگى ( يا نياز به احس 3- نياز به وابس
ــهيلات  ــتن ) كه اين نياز از طريق تأمين تس و گروه خاص داش
اجتماعى ، به نحوى كه موجب تشويق مراودات اجتماعى محلى 
گردد ، و از طريق تقويت حس مكان ، هويت ، خوانايى تناسب 

بصرى در طراحى شهرى پيگيرى مى شود .
ــه تأمين آن از طريق  ــه عزت و اعتماد به نفس ك ــاز ب 4- ني

ــتحدثات ،ايجاد حس  ــت و چگونگى مالكيت اراضى و مس كيفي
فرديت و تعلق داشتن به مكان و گروه خاص دنبال مى شود .

ــكوفايى يا نياز به انجام  ــتن ( خودش 5- نياز به تحقق خويش
فعاليتى خلاقانه ) كه از طريق فرصت هايى كه طراحى شهرى 
ــخصى سازى فضا و مشاركت در امر طراحى فراهم مى  براى ش
آورد و همچنين از طريق تنوع در طراحى پاسخ داده مى شود .

6- نياز به ادراك و شناخت كه براساس انگيزش هاى عقلى 
ــكان فعاليت هاى  ــود. اين نياز از طريق تأمين ام ــاد مى ش ايج
ــاد غنا در  ــهرى و ايج ــط طراحى ش ــى توس فرهنگى – آموزش

كيفيات محيطى قابل پاسخگويى است .
ــاس انگيزش هاى حسى و  ــى بر اس 7- نياز به زيبايى شناس
ــود . و از طريق تأمين امكان فعاليت هاى  معنوى ايجاد مى ش
تفريحى – هنرى توسط طراحى شهرى ، خلق مناظر شهرى و 

طبيعى خوب قابل پاسخگويى است ( گلكار،1380).
ــش مجزا ولى  ــتاى دو بخ ــن ترتيب اين مطالعه در راس بدي
ــكل مى گيرد: مطالعه خصوصيات محيطى و سيستم  مكمل ش
هاى زيستى از يكسو و انسانها با نيازهايشان بعنوان بهره برداران 
ــوى ديگر واين محيط زيست شهرهاست كه  ــتمها از س از سيس
ــال تغيير و  ــرداران، دائماً در ح ــن نيازهاى بهره ب ــور تامي بمنظ
ــد، تا جايى كه محيط طبيعى كه شهر بر روى  دگرگونى مى باش
آن شكل گرفته دچار تخريب شديد گرديده و بخش اعظم منابع 
ــت. با ورود نيروها و عناصر مصنوع  ــرزمين از دست رفته اس س
ــاى اختلال زا  ــرزمين و خروجى ه ــش از ظرفيت پذيرش س بي

گروه نيازهاى پيشنهادىنظريه دهندگان
امنيت فيزيكى، بهره جويى جنسى، شناخته شدن، جهت و گرايش ها در جامعه، لگتون1959

تامين عشق، شناخته شدن، بيان عشق، اعتراض ، فوريت 
بقاء، امنيت ، نظم، هويت، قابليت انتخاب و آزادى  كنتريل1965
سرپناه و امنيت، تماس اجتماعى، هويت نمادين، رشد، بهره جويى، رشد، لذت استيلى1973

بردن 
تعلق، مشاركت، مهربانى، دوست داشتن، شأن- احترام- قدرت، احساس لوئيس گروسى 1977

رضايت، خلاقيت، زيبايى  
بقاء، ايمنى و امنيت، تعلق، اعتماد به نفس، خودشكوفايى، ادراك، زيبايى شناسىمازلو 1987

جدول 1- نمونه هايى از نيازهاى انسانى پيشنهاد شده توسط نظريه پردازان مختلف روان شناسى در دوره هاى مختلف
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ــتمهاى  ــكلات سيس و غير قابل بازيافت به چرخه طبيعت، مش
ــت، چرا كه ديگر توان تبادل پاياپاى  ــهرى بيشتر گرديده اس ش
ــتر خود را نداشته و دچار اختلال عملكردى  با محيط طبيعى بس
ــاس نظريه  ــوند. با اين وجود بر اس ــاختارى مى ش و متعاقباً س
ــهر و طبيعت(گدس -1915)،  ــبت به ش ديدگاه كل گرايانه نس
انسان بخشى از طبيعت بوده و هماهنگى ميان موجودات زنده و 
محيط طبيعى در قالب يك كليت مطرح مى شود. در اين راستا 
ــهر را از محيط طبيعى قابل تفكيك نمى داند و اصول  گدس ش
كلى توسعه و بهبود اجتماعات و محيط هاى شهرى را در جهت 

سازش با محيط طبيعى ارائه مى دهد.
ــوى ديگر(تيلمن ليل ،1985)، بر تغييرات دائمى و آتى  از س
ــتم هاى شهرى و اكوسيستم ها اشاره مى نمايد.  تحولات سيس
ــته و ارائه طرح  ــتم ها را ضرورى دانس او مديريت طراحى سيس
ــى چگونگى  ــوان يك مرحله از كل طراحى بمنظور بررس را بعن
تداخل عوامل محيطى و فرهنگى كه مى تواند تغييرات آينده را 

پيش بينى و كنترل نمايد، معرفى مى نمايد.                   
ــى از ابعاد قابل تعمقى كه فرآيند طراحى محيط در ارتباط  يك
با پايدارى ساختار طبيعى و مصنوع در سسيتم شهرى مى تواند 
ــت. بر  ــد، پيروى از اصول و اهداف اكولوژيكى اس ــته باش داش
ــاس نظريه مخذومى-1999، 4 خط مشى اصلى در طراحى  اس
ــرزمين،  اكولوژيكى وجود دارد كه على رغم تاكيد او بر منظر س
اين ابعاد مى توانند از بعد سيستماتيك در مسئله مطروحه، قابل 

تعميم باشند. 
1- كل گرايى: اين موضوع در ارتباط با تداخل پيوسته عناصر 
ــده ابعاد طبيعى، فرهنگى،  ــده و غير زنده بوده كه در بر گيرن زن
اجتماعى و تاريخى در بسترى واحد است. بدين ترتيب، طراحى 
ــهرى  ــتم ش ــه بر تجلى تداخلات ابعاد مختلف در سيس با تكي
ــهاى اكولوژيكى و  ــظ قابليت ها و ارزش ــورت مى گيرد. حف ص
ــتم شهرى، منجر به خودبازسازى  فرهنگى در هر نقطه از سيس
ــهرى گرديده و ارتباط جامع ميان زندگى انسانها و  ــتم ش سيس

طبيعت شهرى را تكميل و محافظت مى نمايد.  
ــى و عوامل فرهنگى با گذر از  ــى: فرآيندهاى طبيع 2- پوياي
ــده و به تغيير و تحول مى رسند.  زمان با عنصر تاريخ درگير ش
و در اين ميان بر اثر واكنش فرآيندهاى مزبور ساختارها با ابعاد 
ــد. اين پويايى و  ــكل مى گيرن عملكردى و كالبدى متفاوت ش
ــت اجتماعى، ارزش و هويت  ــدارى به معيارهايى نظير عدال پاي
ــهرى و  ــتمهاى درون ش ــهرى و فرهنگى، پايدارى اكوسيس ش

برقرارى ابعاد گوناگون توسعه پايدار مرتبط است.
3- ادراك محيطى: مجموعه عوامل احساسى و ادراكى محيط 
به نوعى تاكيد دلالت مى يابد كه در طراحى در قالب ابعاد زيبايى 
ــى مطرح مى شود. اينگونه ادراك به تجربه حسى انسانها  شناس
ــاس و تصوير خلاقيت در هنر  ــط و تماميت تداخل احس از محي
به طبيعت اشاره دارد. بدين ترتيب استفاده كنندگان كه ساكنان 

ــتند، نقش مهمى در اين زمينه ايفا مى كنند. ارتقاء  شهرها هس
ادراك و احساس نسبت به مكان خاص، هويت و موجوديت آن 
را تقويت مى نمايد. همانگونه كه ماتلاك -1991{11}، مكان 
ــاختار ذهنى از تجربه هاى فضايى مجازى قلمداد كرده و  را س
ــمندى محيط را در نوع و ميزان ادراك آن مى داند. بدين  ارزش
ــتم هاى شهرى معيارهاى احياء  ترتيب در طراحى محيط سيس
ــاى ادراكات محيطى مد نظر  ــاد زمينه ه ــت از طريق ايج هوي

طراح خواهد بود.   
ــاى ابعاد اكولوژيكى،  ــخگويى محيط: طراحى بر مبن 4- پاس
ــود در زمينه  ــات و محدوديتهاى موج ــى بر مبناى امكان طراح
ــت. بدين ترتيب  ــى و يا تركيبى از آنهاس ــاى فرهنگى، طبيع ه
ــه تاثير طراحى بر نيازهاى  ــى هاى آن، توجه ب يكى از خط مش
ــتم طبيعى مى باشد و هدف  ــهرى و منابع اكوسيس ــتم ش سيس
ــب به نيازهاى شهرى با توجه به  ــخگويى متناس اصلى آن پاس
ــهر در زمان حال و آينده  ــت ش ــرايط اكولوژيكى محيط زيس ش
است. پاسخگويى به نيازها از طريق ايجاد تعادل و سازش ميان 

محيط زيست و تقاضاها صورت مى گيرد{10}.
ــى توان ايده هاى  ــى هاى اكولوژيكى، م بر مبناى خط مش
ــهرى، طراحى  ــبز، معمارى اكولوژيكى ش ــهرى س معمارى ش
ــهرى و ... را در سيستم  ــبز ش ــهرى، طراحى س اكولوژيكى ش

محيط زيست شهرى پياده نمود. 
بدين ترتيب در طراحى محيط زيست شهرى حفظ كليت شهر 
و طبيعت، پايدارى و  پويايى سيستم شهرى در عين پاسخگويى 
ــى توسط استفاده  محيط به نيازها و ادراكات ابعاد زيبايى شناس

كنندگان در زمان حال و آينده مد نظر قرار خواهد گرفت.
ــه مقياس عملكرد  ــت ك ــويى ديگر اين نكته ضروريس از س
ــهرى متغير بوده و راهبردهاى آن در سيستم  طراحى محيط ش
ــهرى مى تواند از طراحى محوطه هاى منفرد و توسعه  هاى ش
ــتفاده قرار  ــاى بزرگ جامع مورد اس ــه اى تا ارائه طرحه منطق

گيرد. 

عناصر و معيارهاى طراحى محيط زيست شهرى:
ــوق به آنها  ــداف اكولوژيكى كه در ف ــر مبناى اه ــى ب طراح
ــا و عناصر مختلف، با  ــد را مى توان بر مبناى معياره ــاره ش اش
در نظرگرفتن ملاحظات زيست محيطي، اجتماعي، اقتصادي و 
ــناختي انجام داد. شناخت عناصر سازنده سيستم هاى  زيبايي ش
ــى و اجرايى كه منجر به  ــهرى مى تواند راهكارهاى مديريت ش
ــتيابى به  ــود را ارائه دهد. بمنظور دس ــتم مى ش احياء اين سيس
معرفت جامع نسبت به موضوع طراحى محيطى در سيستم هاى 
ــى عناصر سازنده محيط زيست  ــهرى، در ادامه ابتدا به بررس ش
ــدارى و پويايى عناصر  ــاى مطروحه در پاي ــپس به معياره و س

محيطى شهرى با تاكيد بر طراحى اكولوژيكى مى پردازيم.
ساختارهاى بنيادين محيط زيست شهرى
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ــت در دو مجموعه  ــر محيط زيس ــى تمامى عناص ــور كل بط
ــب، پويا و  ــى گيرند. رتباط متناس ــى و فرهنگى جاى م محيط
پيوسته ميان اين 2 گروه و بسترى كه بر روى آن شكل گرفته 

اند، پايدارى و بقاى ساختار را تعيين مى نمايد.
ــف محيطى و  ــز از عناصر مختل ــهرى ني ــت ش محيط زيس
ــكيل يافته كه ساختارها و الگوهاى متنوعى ايجاد  فرهنگى تش
مى كنند. روابط درونى ميان اين عناصر نسبت به تك تك آنها 
ــترى برخوردار بوده، چراكه در محيطى مرتبط و  از اهميت بيش

پيوسته با يكديگر واقع شده اند. 
ــامل دو بخش عناصر  هر دو مجموعه محيطى و فرهنگى ش
ــى هر گروه  ــند كه به لحاظ منظر شناس زنده و غيرزنده مى باش
ــتند كه مى توان در  ــاختارهاى بنيادين و فرمهايى هس داراى س

منظر آنها را در قالب 3 شكل عمده تقسيم نمود:
1- لكه ها : بر اساس منشا در 5 نوع قابل شناسايى هستند؛ 
ــت  ــاى باقيمانده، لكه هاى زيس ــه ه ــاى اختلالى، لك ــه ه لك
ــتگاهى(فورمن و گودرون  ــى و زيس ــى، لكه هاى گياه محيط
-1986). درعين حال بر اساس نوع لكه ها نيز مى توان آنها را 
ــاختارى، عملكردى، منبعى، زيستگاهى و يا دالانى تقسيم  به س
نمود(فارينا -1998). كه اين نوع الگو در شهرها به صورت لكه 
ــكونى، تجارى، خدماتى، فضاى  هايى با كاربريهاى مختلف مس

سبز و ... قابل شناسايى هستند.
ــيرهايى هستند كه جرياناتى نظير  2-دالانها(كريدورها) : مس
ــده در آنها اتفاق  ــاده و جابجايى موجودات زن ــان انرژى، م جري
ــل و نقل، ارتباط  ــون دالانها، نظير حم ــى افتد. كاربرد گوناگ م
ــود(  ــى، موجب نفوذ پذيرى منظر مى ش لكه ها و زيبايى شناس
فورمن و گودرون-1986). از خصوصيات اصلى دالانها، اتصال 
يا ارتباط، حضور يا شكستگى و انقطاع در امتداد آنهاست. بقاى 
ــان عناصر و حضور دالانهاى  ــط در صورت ارتباط زياد مي محي
ــا-1998). دالانها  ــتر خواهد بود( فارين ــته و عريض، بيش پيوس
علاوه بر داشتن خصوصيات مخصوص به خود، در محل تلاقى 
ــا يكديگر، گره هايى با خصوصيات تلفيقى خاص به وجود مى  ب

آورند كه داراى تنوع مى باشد.
عملكرد كريدورها شامل زيستگاه ، گذرگاه ، تصفيه كنندگى 
ــد. ويژگى هاى  ــورس ) مى باش ــينك و س ، منبع و مخزن ( س
ــوع، بافت  ــاختار گياهى و تن ــوع، س ــامل اندازه، ن ــم آن ش مه
ــى كريدور  براى  ــت . زون درون ــزان طبيعى بودن آن اس و مي
ــايش آب  انتقال جريانات آب ، عبور حيات وحش ، كنترل فرس
ــت.زونهاى بالادست كريدور  ــطحى و سيل داراى اهميت اس س
ــش فيلترينگ (مانع)  و  ــن ويژگى ها مى توانند نق علاوه بر اي
ــترهاى شهرى عملكرد  ــند. در بس ــته باش بافر بودن را نيز داش
ــگ و بافرينگ هم براى نگهدارى امكانات درونى و هم  فيلترين
بعنوان اسفنجى براى نگهداشتن رسوبات بسيار مهم و ضرورى 
ــهرى شامل انواع  ــاخص ساختار ش ــت{8}. كريدورهاى ش اس

ــاى طبيعى نظير  ــى، فرعى و نيز كريدوره ــى هاى اصل دسترس
رودخانه مى باشد.

ــده كه در دامنه هاى  ــتر: بستر به گونه اى تعريف ش 3- بس
ــرى كاربرد دارد(فورمن و گودرون-1986).  گوناگون دانش بش

بستر را مى توان به عنوان: 
ــه عناصر متفاوت و كوچك در آن قرار  - توده اى همگن ك

گرفته اند.
ــتقل را در بر گرفته و  - ماده پيوند دهنده اى كه عناصر مس

آنها را بهم پيوند مى دهد بيان نمود.
ــاختار شناخته شده و  ــتر  بعنوان وسيعترين س بطور كلى بس
ــش غالبى در كاركرد فرآيندهاى مختلف محيطى و فرهنگى  نق
ــهرها غالباً خصوصيات بستر است كه ماهيت شهر و  دارد. در ش

شكل گيرى آن را موجب مى شود.
ارتباط ساختارهاى بنيادين محيط زيست شهرى با يكديگر:

ــاختارهاى محيط زيست مى تواند در پايدارى  ارتباط ميان س
آنها كمك بسزايى نمايد. بعنوان مثال عملكرد كريدورها، اتصال 
ــد. كريدورهاى طبيعى  ــه يكديگر مى باش ــه هاى مختلف ب لك
ــبز راههاى طبيعى در ميان مناطق ساخته شده شهرى  نظير س
ساختارى پيوسته ايجاد نموده كه نقش و هويت طبيعى به فضا 
مى بخشد. لكه ها و كريدورهاى طبيعى درون  شهرى  بعنوان 
ــند كه محل  ــهرى مى باش ــاختار طبيعى ش بخش مهمى از س
ــتند. در اين صورت ارزش  ــكى و آبى هس تلاقى بيوتپهاى خش
ــهرى بايد در برنامه ريزى استفاده  اين اكوسيستمهاى درون ش
ــاختارهاى طبيعى، بعنوان  ــرزمين  مورد توجه قرار گيرد. س از س
ــهرى  ــند كه هويت  طبيعى منطقه را  قبل از ش نمادى مى باش
شدن آن نمايان مى سازند و بايد حفظ شوند ، مرمت و بازسازى 
آنها نيازمند تلاشهاى زياد در يكپارچه كردن فرايندهاى فيزيكى 
ــت كه اكوسيستم تخريب شده آنرا  ــيميايى و بيولوژيكى اس ، ش

بازسازى مى كند{7}. 
عناصر طبيعى مى توانند بصورت بالقوه ارزشهاى اكولوژيكى 
ــد و اين اهميت  ــه را افزايش دهن ــلامت منطق ، اجتماعى و س
ــرزمين نشان مى  ــتفاده از س و نقش آنها را در برنامه ريزى اس

دهد{3}.

ارتبـاط سـاختارهاى بنياديـن محيط زيسـت شـهرى با 
نيازهاى شهرى:

گروه عناصر محيطى و فرهنگى، بر اساس معيارهاى مختلف 
در كنار يكديگر چيده شده اند و ساختارهاى پيچيده اى را ايجاد 
ــط صاحبنظران مختلف طى  نموده اند. معيارهاى گوناگونى توس
ــاوت، مبناى طراحى چنين فضاهايى قرار  دوره هاى زمانى متف

گرفته اند.
"ويتريوس" در طرحهاى خود سه معيار سودمندى، زيبايى و 
پايدارى را دنبال مى كرد. "ووتن" به سرور، استحكام و فرآورده 
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هاى طرح ارزش مى نهاد. عملكرد، بيان و فنون بكارگرفته شده 
ــه عملكردگرايى نوين را پايه  ــط "كروپيوس" ك در طرحها توس
ــتيل" به سودمندى،  ريزى نمود، مورد توجه قرار مى گرفت."اس
امنيت و تعامل اجتماعى و نيز لذت و رشد توجه مى كرد{5}.

ــر و تحولات اخير در مباحث طراحى محيط،  با توجه به تغيي
ــرح  ــى توان مهم ترين عوامل موثر در فرآيند طراحى را به ش م

زير بيان نمود:
1-توجه به ارزشها، اخلاقيات و جنبه هاى معنوى زندگى 

2-توجه به پايدارى زيست محيطى 
3-توجه به تاريخ و ميراث فرهنگى و تاكيد بر ضرورت تداوم 

تاريخى
4-تاكيد و توجه به مشاركت مردم در فرآيند تصميم گيرى

5-كوچك شدن مقياس با هدف انسانى شدن - توجه خاص 
به الگوهاى رفتار شناختى و نياز هاى استفاده كنندگان 

6-تاكيد بر اصول زيبايى شناختى با در نظرگرفتن دوره هاى 
زمانى و مكان{1}. 

7- توجه به الگوهاى طبيعى و احيا آنها 
ــل موثر فوق الذكر در طراحى و نيز نيازها و  با توجه به عوام
ــانها مى توان در قالب مطالعه عملكردها،  ادراكات گوناگون انس
ــتم هاى  ــاختارهاى طبيعى سيس به راهكارهايى جهت احياء س
ــت يافت. بدين ترتيب كه از طريق بررسى نيازها  ــهرى دس ش
ــاختارهاى محيط  ــاكن شهرها، الگوهاى س و ادراكات مردم س
ــهرى را اصلاح نمود. با اين ديدگاه كه ساختارهاى  ــت ش زيس
طبيعى و مصنوع در ترازوى برابرى با فرهنگ جامعه و نيازهاى 
ــند. بطور كلى  ــتفاده كننده به تعادل و پايدارى مى رس مردم اس
ــتم (خواه  هرگز نمى توان جهت برقرارى پايدارى در يك سيس
ــانها  ــى و خواه مصنوع ) اثر عواملى نظير ادراك و نياز انس طبيع

را در نظر نگرفت. 
بر اين اساس اهداف طراحى محيط زيست شهرى با توجه به 
برقرارى ارتباط متعادل و پويا ميان اكوسيستم طبيعى و مصنوع 
ــتفاده كنندگان،  ــكل گرفته و در ادامه با توجه به نيازهاى اس ش
ــود. بدين ترتيب نمونه  راهكارهاى طراحى محيطى ارائه مى ش
ــنهادى از طريق  ــاط اهداف، نيازها و راهكارهاى پيش اى از ارتب

جدول شماره 2 ، نمايش داده شده است.  
از آنجايى كه رفتارها تحت تاثير دو عامل فرهنگى و محيطى 
ــرار دارند ، نقش طراح محيط  (خصوصيات فضايى وكالبدى) ق
ــد اهميت مى  ــته باش در ايجاد فضايى كه هر دو قابليت را داش
ــداف طراحى و نرم هاى جامعه تعارضى  يابد. زمانى كه بين اه
ــد، در اين صورت كار طراحى اهميت بيشترى  وجود داشته باش
ــيت بالاترى برخوردار خواهد شد. طراحى  پيدا كرده و از حساس
ــا الگوهاى رفتارى جامعه،  ــى به قصد ارتباط هماهنگ ب محيط
ــتفاده از ابزار و وسايل  ــعى مى كند با اس تغيير و اصلاح آنها س
ــود در حرفه طراحى محيط، فضاها و عناصر را به گونه اى  موج

طراحى نمايد كه با تصحيح الگوهاى موجود، مردم را تشويق به 
حضور در آن فضاها نمايد{2}.

بحث ونتيجه گيرى
ــتمهاى شهرى بعنوان بستر تحقيق مد  در مطالعه اخير، سيس
نظر قرار گرفت و پايدارى آن در ارتباط با ساختار و عملكردهايش 
ــاختارهاى بنيادين در محيط زيست  بررسى شد. در ارتباط با س
شهرى از 3 ساختار لكه،كريدور، بستر نام برده شد كه مى توانند 
ــكل  ــر محيطى و فرهنگى را در قالب الگوهايى خاص ش عناص
دهند. از سوى ديگر بمنظور پويايى و پايدارى ساختارهاى مزبور 
ــتماتيك ضرورت مى يابد.  ــناختى سيس ،توجه كل گرايانه و ش
ــبت به محيط زيست شهرى،  ــناخت سيستماتيك نس پس از ش
ــد كه در  ــاختارها و لكه هاى موجود در آن مطرح ش طراحى س
ــانهاى استفاده كننده از محيط ارائه گرديد. و در  آن نيازهاى انس
نهايت به ارائه نمونه هايى از راهكارهاى طراحى محيطى جهت 
پاسخگويى به نيازهاى استفاده كنندگان اشاره شد. بدين ترتيب 
ــت  ــه به منظور پايدارى محيط زيس ــى توان نتيجه گرفت ك م
شهرى ،نگرش  تبعيت فرم و ساختار از عملكرد قابل تعمق مى 
باشد و بايد پيش از طراحى فضاهاى شهرى ، به نيازها و متعاقباً 

ليست عملكردها توجه نمود.

نتيجه گيرى نهايى
ــهرى، با ديد كل گرايانه و بررسى  مطالعات سيستم هاى ش
ــن رو در تمامى طرحهاى  ــورت مى گيرد. از اي ــزء گرايانه ص ج
توسعه، ارتباط بخشهاى مختلف سيستمهاى شهرى اهميت مى 
ــاختارها و عملكردهاى شهرى نيز از طريق  يابد. رابطه ميان س
پاسخگويى متناسب به نيازهاى جامعه صورت مى گيرد. ارتباط 
ــپس طراحى فضاى متناسب با آن، مى  نيازها با عملكردها و س
تواند روشى جهت ايجاد پايدارى و دوام ساختارها در دوره هاى 
زمانى خاص باشد. اين موضوع در كشور ايران كه هنوز نيازهاى 
ــده مهم بنظر مى آيد. چرا  ــهرهايش تامين نش اوليه در اكثر ش
ــوان اقدام به  ــن نيازهاى اوليه نمى ت ــه در صورت عدم تامي ك
شكل دادن فضاها و ساختارهايى مدرن با ارتفاع نيازهاى ثانويه 
ــن ترتيب مديريت برقرارى ارتباط پايدار ميان نيازها و  نمود.بدي
ــب با آن، به پويايى  ــاختارها و طراحى و برنامه ريزى متناس س
ــتم هاى شهرى بر اساس  ــتم منجر شده چراكه سيس كل سيس
نيازهاى جامعه و ظرفيت منابع اكوسيستم ها، شكل مى گيرند. 
ــايد بتوان از اين روش در قالب طرحهاى مختلف مديريت و  ش
طراحى شهرى با مقياسهاى عملكردى متفاوت بهره برد. لازمه 
ــرزمين و  ــناخت كافى از نيازها، ظرفيت منابع س ــن روش، ش اي
برقرارى ارتباط ميان اين دو گروه در سطوح مختلف سيستمهاى 
شهرى است. كه اين مهم مى تواند از طريق راهكارهاى طراح 

محيطى به مرحله اجرايى سوق داده شود.  
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جدول2- اهداف، نياز ها و راهكارهاى طراحى محيط زيست شهرى
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گفت و گو

ــوار است رسيدن  ــت دش  گفته ايد آنچه كه در گام نخس
به تعريفى فراگير براى محيط زيست شهرى است. كه بى گمان 
ــما از  ــم را مى توانند تعريف ش ــه  از عل ــتادان اين پهن ــا اس تنه

محيط زيست شهرى چيست؟
ــگ و گربه)  ــده اش (س ــه موجودات زن ــهر را ب ــى ش ـ بعض
ــند و انسان را مخل طبيعت مى دانند. كسى به صورت  مى شناس
ــهر در  ــهر را تعيين كند. غالباً ش ــى نمى تواند محدوده ى ش كّم
ــود؛ شهر آنجايى است كه طبيعت تمام  برابر طبيعت ديده مى ش
مى شود. محدوده ى شهرى براساس يك مكان نيست بلكه تغيير 
ــت كه محدوده ى شهرى را مشخص مى كند كه در  ويژگى هاس
كجا تمام مى شود و محدوده ى طبيعى آغاز مى گردد. اين ويژگى 
ــطح. ولى واقعيت اين  ــت تا تغيير دماى س ــر كاربرى اس از تغيي
است كه هنوز كه هنوز است از بهترين بومشناس (اكولوژيست)  
ــن مى كند،نمى تواند.  ــهر را تعيي ــدوده ى ش ــيد مح ــا بپرس دني
ــتر  ــانى بيش ــت كه كاربرى هاى انس ــدوده ى جايى اس امّا مح
ــيده به باز افزايش مى يابد. ناگهان  ــود. نسبت اراضى پوش مى ش
ــاخته مى شود.  ــود يا پاركى س ــيده مى ش يك خط اتوبوس كش
ــاب  ــهر به حس ــروع به رفت و آمد مى كنند و جز ش و مردم ش

مى آيد. 
طبيعت و حومه شهر نبايد طورى باشد كه من حس كنم وارد 
طبيعت شده ام. اين يك آرمان است ولى آموزش طبيعت بايد به 

گونه ى باشد كه خيلى محسوس نگردد. 
ــواره تابع  ــهرى را هم ــت ش ــود محيط زيس ــا مى ش  آي
ــت؟ يا در پى ره سپردن به سمت جهانى شدن  جغرافيايى دانس
ــى و اقتصادى اين  ــر از دگرگونى هاى فناورى، فرهنگ تاثيرپذي

امر رنگ باخته است. اگر چنين باشد محيط زيست چه سازه هاى 
دارد؟

ــهرهاى ما  ــت. تمام ش ـ يك مقدارى تابع محيط طبيعى اس
ــت. تهران، مشهد، شيراز، تبريز همه اينها  همه در دشت باز اس
جاى است كه يك فاصله خاص بوم و كوير را انتهاى حوزه هاى 
ــد. بنابراين مكان  ــته باش ــته آفيس دارد كه آب و خاك داش بس
ــرزمين است. ولى  ــت طبيعى و توان س آن تابعى از محيط زيس
ــعه و جهانى شدن باعث شده است رشد  مهاجرت، اقتصاد، توس
ــهر با صرف هزينه هاى بسيار بالاى ساير رشد كند. پايتخت  ش
ــاخته شده است.  ــاس زمين و آب موجود س نپال در دره ها براس
ــول داريم، بنابراين  ــته مى رود. چون پ ولى تهران هر جا خواس
ــمت سوال شما – يعنى تابع جغرافيايى بودن -  گرچه اولين قس
به نظر من يك واقعيت است. امّا مسائلى مثل ترافيك، تجارت 
ــت كه مكانيابى شهر را منوط به آنها شده است. معمولاً  و... اس
ــهرها جاهاى پا گرفته اند كه توان بالايى دارد، آب كشاورزى  ش
ــتانى است. تهران از  ــيب تند دارد و كوهس ــت، ش آن مقطّع اس

پايين تپه هاى عباس آباد تا بهشت زهرا جاى مناسب است. 

ــهردار لاهيجان (كه سبزترين شهر ايران شناخته   با ش
ه  ــد است) گفتگويى داشتم ايشان از آلودگى رودخانه ها بسيار ش

ــاى محيطى اين گونه  ــف بودند. لاهيجان با تمام توان ه متأس
ــكل شده است. حالا در توابع جغرافيايى مثل زاهدان.  داراى مش
ــدر كار كنيم كه از آن اين  ــهر آن  ق آيا ما مى توانيم روى اين ش
ــمانده نباشد يا اين تابعيت جغرافيايى شهر را محكوم  همه واپس

مى كند كه اينگونه بماند.

باز نگري در محيط زيست شهري ضرورتي محتوم
ــد. در 1356 كارشناسى  ــپار ايالات متحده ش ــتان را در زادگاهش به پايان برد و رهس دبيرس
ــى گياهى دريافت  ــهر ديويس Davis با گرايش " بومشناس ــگاه كاليفرنياى ش خود را از دانش
ــد را از همان  ــى ارش ــته " تاريخ علوم كارشناس ــال بعد در رش ــيدى). دو س كرد (1356 خورش
ــگاه گرفت (1358 خ).به ايران بازگشت و پس از سالى چند راهى فرانسه شد و كارشناسى  دانش
ــگاه گرونوبل دريافت  ــته ى " محيط زيست و آمايش سرزمين" از دانش ــد ديگرى را در رش ارش
ــتمهاى  ــود را در " تخصيص منابع طبيعى در اكوسيس ــال بعد دكترى خ ــه س نمود (1372). س
كوهستانى" از همان دانشگاه گرفت (1375).وى اينك مدير گروه برنامه ريزى و مديريت آموزش 
ــكده محيط زيست دانشگاه تهران است. از كارهايش: شناختى از كشاورزى  محيط زيست دانش
ــتفاده كنيم (ترجمه و گردآورى 1367) و  ــنتى ايران (1361)، چگونه از انرژى هاى طبيعى اس س

توسعه پايدار اقتصاد و سازوكارها (ترجمه). 

احمد رضا ياوري
(تهران 1335)
دكتر  در منابع طبيعي و 
اكو سيستم هاي كوهستاني
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